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 :مقدمة
التي تعتبر عنصرا رئيسيا في زاد الطالب الجامعي من المقايس المهمة مقياس نظريات التعلم 

على فهم الكيفية التي يحدث بها السلوك الانساني  هساعدت االمتخصص في علم النفس، وذلك لآنه
وتفسير أسبابه وبالتالي إمكانية التنبؤ به، لهذا فقد جاءات هذه المحاضرات لعرض أهم النظريات التي 

د، بُغية تعميق المعارف حول .م.ليسانس ل تعلم، والموجهة لطلبة السنة الثانية علم النفسوصفت سلوك ال
سيكولوجية التعلم، من حيث كون هذا المقياس يخدم الطالب لفهم المقايسس اللآخرى كسيكولوجية النمو، 

م النفس بعلم النفس كعل صلة ذات أخرى مقاييس مع هاما معرفيا تقاطعا يشكل كونه حيث من أيضا و
 .  المعرفي
 مقتضياها حسب المعلومات توزيع بالحسبان يأخذ تنسيقا المحاضرات بين التنسيق جاء وقد

 طرح في التدرج على ذلك في معتمدين التكوين، عرض وثيقة وكذا المراجع من مجموعة إلى وبالاحتكام
 على تساعد وتطبيقات أمثلةب استعنا كما فهمها، انسجام وضمان الأفكار بين الربط أجل من المعلومات

 .التكوين عرض وثيقة في المسطرة الأهداف حسب المعارف، وتطبيق المفاهيم تقريب
أهم النظريات  حول معارف اكتساب من الطالب تمكين في المقياس من العام الهدف يتمثل حيث

 . والمقاربات الخاصة بالتعلم
 قادراً الطالب أن يكون على  التكوين عرض وثيقة عليه نصت ما وفق الخاصة الأهداف تمثلت بينما

 :على ما يليفي نهاية الوحدة 
  المقاربة السلوكية، المقاربات )أهم المقاربات و النظريات الخاصّة بالتّعلّم أن يتعرف الطالب على

 ...(.التقليدية، المقاربة المعرفية
 أسطر 5تعريف جامع للتعلم لايتجاوز  مدقي نأ. 
 اهنيب اميف ملعتلا تاير ظن نم ةير ظن لك تايز يممو  صئاصخ نيب زييمي نأ. 
 ةير ظن لكل طاشن لقلأا ىلع ملعتلا تاير ظن قيبطتل ةبسانملا ةيميلعتلا ةطشنلأ ا ددحي نأ. 
 نيفلتخم نيفقو م يف لقلأا ىلع ةفلتخملا ملعتلا فقاو م قفو  ةير ظنلا عو ن ددحي نأ. 

 تقديم طريقة من مستوحاة  بيداغوجية بأداة استعنا فقد المقياس أهداف بلوغ من الطالب يتمكن وحتى
 : في تمثلت بُعد عن إلكتروني درس
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 .المحاضرات محتوى لفهم اللازمة المعلومات لفحص اختبار -
 . الطالب نحو الأهداف المرجوة إنتباه لتوجيه محاضرة كل بداية في الأهداف تحديد -
 .محاضرة كل نهاية في ملخص -
 .نشاط تعلمي في نهاية كل محاضرة -
 .المحاضرات مفاهيم لتوسيع مقترحة إنترنت ومواقع كتب مجموعة -
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 المحور الأول مدخل عام لنظريات التعلم
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 :مفهوم التعلم والنظرية في التعلم: المحاضرة الأولى

 :الأهداف المتوقع حدوثها
 نير طس يف ملعتلا مو هفم بلاطلا ددحي نأ  
 ةيكو لس تار شؤ م للا خ نم ملعتلا ثو دح ىلع لدتسي نأ 
 نير طس يف لقلأا ىلع ملعتلا يف ةير ظنلا فر عي نأ 
 بناو ج ثلاث لقلاا ىلع كو لسلا ريسفت يف ةير ظنلا ةيمهأ ركذي نأ. 

 :تمهيد
 :لتعلمامفهوم  –أولا
 انهمإلا ،وتحديد معناه التعلم تعريف فيوعلم النفس التربية دين افيم الباحثينالموجود بين  ختلافلاا رغم

عملية تلقي المعرفة، والقيم والمهارات من خلال الدراسة أو الخبرات أو التعليم مما  هو التعلم أن ونعلى يتفق
 .يؤدي إلى تغير دائم في السلوك

 ائمد شبه تغير" :بأنهأيضا هويعرف .استثارة نتيجة يحدث السلوك في تغيير أي: بأنه لمالتعويعرف جيلفورد
 ."والممارسة  الخبرة لظروف نتيجة يحدث الأداء في

 ."البيئية متطلبات لمواجهة السلوك في تعديل":بأنه كمايعرف
والنضج  وعن الممارسةلبيئة الفرد مع ا تفاعل عن ناتج والمعرفة، السلوك على نسبيا دائم هوتغير التعلم
 .والتدريب

 :يليجمالها فيما إ والتي يمكننستخلص من التعريفات السابقة حقيقة مفهوم التعلم ل
 .كليهما معا العقلي،و في التنظيم السلوك،أتعديل في الو التعلم يتضمن التغيير أ( 1
 .يئةوالخبرة والتكرار والتفاعل معالبيحدث التعلم تحت شروط الممارسة ( 2
 .والرغبات والميولمتنوعة كالحاجات  ويحركه دوافعيوجه نشاط التعلم ( 3
 .المختلفة مجموعة من الأهداف أونشاط التعلم يهدف لتحقيق هدف ( 4
فقد يحدث التعلم من ،التي يمكن استخدامها التعلموضح الباحثون في مجال التربية العديد من طرق أوقد

و ن خلال طريقة التسميع الذاتي، من خلال طريقة وأسلوب التدريب المركز أخلال النشاط الذاتي للمتعلم، م
 .الموزع، باستخدام الطريقة الكلية والجزئية إلى غير ذلك من الطرق المستعملة
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 :تمثل فيت الا تنطبق عليهتوجد مفاهيم تنطبق على مفهوم التعلم هناك تغيرات بشرية ومثلما 
 .وموروثةسلوكات طبيعية الغرائز -
 .كرد فعل منعكس لا شعورية تجاه مثير ما والتي تعتبرالأفعال الانعكاسية  -
 . وأجهزة الجسمالنضج في الأعضاء  -
 . الإرهاق أوالتغيرات الوقتية في السلوك مثل النوم نتيجة التعب  -

بها حتى  كاكحتالاو في بيئته الضروريتفاعل الفرد  تعلما، فمنيعتبر التغير في السلوك نستنتج أن ومن هنا
 .يبني سلوك تعلمه كما يجب

 :شروط التعلم –أ 
 :يحدث التعلم بالشكل الصحيح إذا توفر الشروط الأساسية الملخصة في النقاط التالية

أو الدافع في التعلم، كلما قويت رغبة ودافعية الفرد للتعلم ساعده ذلك على بذل جهد واثارة نشاطه : الرغبة .1
 .رات المحيطة بهالعقلي للاستفادة من الخب

نما : الممارسة .2 لا يتعلم الفرد إلا إذا مارس الشيء بنفسه، كتعلم السباحة لا تتحقق عن طريق المشاهدة وا 
 .بممارسة والتدريب والتكرار

لا يتحقق التعلم إلا إذا كان مستوى نضج الفرد يمكنه من القيام بالنشاط اللازم للتعلم وقد يكون هذا  :النضج .3
 .يولوجيا أو انفعاليا أو اجتماعيا حسب نوع التعلم المراد تحقيقهالنضج عقليا فس

 :كما يمكن أن نضيف بعض الشروط التي تساعد أيضا في عملية التعلم
 .وجود الفرد أمام موقف جديد أو عقبة تعترض إرضاء دوافعه وحاجاته، أي أمام مشكلة يجب أن يحلها -
 .لتهيؤ لهتوفر الاستعداد وهو قدرة الفرد على التعلم وا -
 .إدراك المعنى والفهم فلا يستطيع الفرد أن يتعلم دون فهم المادة المتعلمة -

 :التعلمالعوامل التي تؤثر في  –ب 
والحركية وقيامهم يختلف المتعلمين عن بعضهم البعض في مستوى قدراتهم العقلية  :المتعلمئصخصا 1• 

 .واتجاهاتهم وتكامل شخصيتهم
 .تكوينالشخصية و الو ميولالتجاهو الاقيمو الذكاءو الكفاءةو هااليقصد ب :المعلمخصائص -2• 
 .والمتعلمبين المعلم  التفاعل-3• 
 .دة التعلمابمالضرورية المعتقلة والوسائل التعليميةالتجهيزات  توفير-4• 
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 .والذي يحدد من خلال التحصيل ميل التلاميذ للمادة :المادةالدراسية-5•
في الاتجاهات  الجسدية،،الحركيةالعقلية،في القدرات  الواقع ختلافالا:المجموعة أو المتعلمين صفات -6

 .والاقتصادية والثقافيةالطبقات الاجتماعية  والخبرات السابقةوالانتماء إلى
الثقافية التي يعيش فيها التلميذ تحدد  ةالبيئ خاصة ،والبيئة الأسرة يقصد بها :الخارجية القوى-7

بعض المجتمعات ترسل )والتعليم مهما في فاعلية عملية التعلم  تلعب دورالتي او القسم  وسلوكه داخلشخصيته 
 .(البيتللتخلص من مشاكلهم داخل للمدرسةبنائهاأ

 :التعلمأنواع  –ج 
 ...(.،السباحة، عزف آلةالكتابة)و عادة حركية يكون حسب مهارة أ:حركي تعلم-1
 ...ات، تلقي أفكار جديدة، معاني يكون حسب الاكتساب والذي يستهدف معلوم: معرفي تعلم-2
 (.النطق الصحيح، الشعرلغة، ) من خلال نشاط لفظيويقصد به تعلم عادات : لفظي تعلم-3
 .استخدام الأسلوب العلمي في التفكيردة الحكم الموضوعي على الأشياء و عايشملفي ال: عقلي تعلم-4
مانة التسامح التعاون احترام القانون الخلقية كالأيستهدف العادات الاجتماعية و : اجتماعي تعلم-5
 .الصدق
 .دوافع جديدة لعادة ضبط النفس،اطف والاتجاهات والعقد النفسيةالعو  يشمل: وجداني تعلم-6
 : والتعليمالفرق بين التعلم  –د 

ن فإذا كا ومتفاعلتان فيما بينهما،فهما عمليتان متبادلتان المفهوم،من التعلم والتعليم من حيث يتداخل كل 
من الاستمرارية يتصف بنوع والذي في السلوك عملية تغير وتعديل  التعاريفبأنهفي إحدى يعرف  التعلم

 فإن المطلوبة،التعليمية كل أنواع الخبرات للحصول على النتائج عملية تتضمن  بالإضافة إلى أنهالنسبية،
لتسهيل من أجل إنشاء وبناء بيئة مناسبة والمبادئ العلمية والخبرات مهارة تطبيق المعرفة تمثل التعليم  عملية
 .عمليةللوصول إلى أنواع التي تتضمن تطبيق العملية التعليم يتضمن التكنولوجيا وبذلك فإن  التعلم،عملية 
 :التربوية التطبيقات-هـ 
 .جعل مواقف التعلم والتعليم شبيهة بمواقف الحياة الواقعية قدر الإمكان- 1
لى مواقف لمتعلمة قبل الانتقال بالمتعلم إالقاعدة ا أوالمهارة  أوب على العمل ر فرص كافية للتدريتوفي-2
 .رقيًا أكثرجديدة 
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بالأمثلة الكافية التي تعزز المتعلممع تزويده  لما تعلمه تنتمير فرص التدريب على مواقف جديدة يفتو -3
 .جديدةخرىقدرته على الانتقال إلى مواقف أالتعلم وتقويه قبل اختبار 

 . للتعلم الجيد القابل للانتقال كأساسوالتعميمات المبادئالتركيز على تعميم المفاهيم و -4
 .للتعلم الأساسيجل تسهيل عملية الانتقال ن أتطبيق والتدريب للانتقال مالالحرص على -5
 .لمشكلاتي وحلاو الاستقصائبالتعلم الاستكشافي أالاهتمام -6

 :النظريةمفهوم  –ثانيا
 

 :التعلمهوم نظريات مف –ثالثا 
 وتنظيمها الانساني السلوك حول المعرفة لتوليد منظمة محاولات أنها على التعلم نظريات إلى النظر يمكن
 .وضبطها بها والتنبؤ السلوكية الظاهرة تفسير بهدف والقوانين والمبادئ الحقائق من أطر في وتجميعها
 متغيراته وتحديد تشكله كيفية حيث من الانساني كالسلو  فهم في التعلم لنظريات الأساسي الهدف ويكمن
 وقوانين مبادئ صياغة بهدف هذاالسلوك، على تطرأ التي والتعديل التغير عمليات تفسير ومحاولة وأسبابه،
 .وتوجيهه لضبطه عامة

 نالآ لغاية يوجد لا فإنه تتناولها، التي العلاقة ذات المجالات واختلاف التعلم نظريات تعدد من بالرغم
 عملية اتساع الى يرجع ذلك ولعل.الانساني السلوك مظاهر كافة لتفسير عليها الاعتماد يمكن شاملة نظرية
 (43، ص 2212الزغلول، ) والمجالات وعواملها متغيراتها وتعدد التعلم

 أنمجموعةمتنوعةمنالدارساتوالأبحاثالسيكولوجية،على الخصوص، والتي استطاعت إذن، هي التعلم نظريات 
 .ذاك، في حدوث التعلم أوتفهم وتفسر العديد من الآليات المختلفة التي تتدخل، بهذا القدر 

الأمر بالكبار فهي ن تعلق لأطفال الصغار فهي البيداغوجيا أما إالأمر بمنهج تعليم اق اذا تعلف -
 . ندارغوجياالأ

... الشيخ  أووالكهل تلقي الكبير  وأسلوبتلقي الطفل تختلف عن طريقة  وأسلوبطريقة بحيث  -
 . أخرىمختلف بالنظر للسن والتجربة وعوامل  الميكانزيم

 يات التعلم، وخصوصا منها المدرسةنظر  أهمإلىبنوع من التركيز  ةالثانيلى المحاضرة إ سنتطرقأما الأن 
 (.3،ةبدون سنشتوي،) ...بنائية، والمدرسة السوسيو البنائيةالسلوكية، والمدرسة الجشطالتية، والمدرسة 

 :نشاط
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 .نظريات التعلم –النظرية -التعليم  –التعلم : عرف بأسلوبك الخاص-
 ؟ما هو الفرق بين التعلم والتعليم-
 

 :التعليم التقليدي: المحاضرة الثانية

 

 :أهداف المحاضرة

 

 

 

 

 :تمهيد

والمهارات وجوانب  تعتبر أساليب التدريس في أدبيات التربية والتعليم بالطريقة التي تقدم بها المعلومة   

التعلم المختلفة لعديد من استراتيجيات التدريس مراعية في ذلك طبيعة المتعلم والمادة الدراسية وموضوع 

: وكما هو معروف فقد قسم علماء الديكاكتيك التعليم إلى نوعين .الدرس وأهدافه وبيئة التعلم السائدة بالمدرسة

لاحظنا أنهمهما تطورت المنظومة التربوية فإن التعليم التقليدي ما يزال التعليم التقليدي والتعليم الحديث، حيث 
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يحتل مكانا بارزا في التربية والتعليم لأنه يعتمد في الأساس على الثقافة التقليدية التي تركز على إنتاج 

 .ي البحثالمعرفة، حيث يكون المعلم هو أساس العلمية التعليمية فيتلقى المتعلم المعلومات دون أي جهد ف

 :تعريف التعليم التقليدي :أولا

العماس، . )هو نظام التعليم الذي ظل يمارسه العالم منذ بدايات العمليات التعليمية النظامية وحتى اليوم

 (13بدون سنة، 

كما أنه نمط من التعليم يعتمد على التلقين في انتاج المعرفة عند المتعلم باستخدام الوسائل التعليمية 

السبورة والاقلام والكتاب المدرسي، حيث يكون فيه المعلم محور العملية التعليمية التعلمية، فنرى : مثلالقديمة 

الطالب سلبيا يعتمد على المعلومات التي يقدمها المعلم دون أي جهد في استقصاء أو البحث لأنه يتعلم 

 .يربأسلوب المحاضرة والإلقاء، وبذلك يؤدي إلى تأخر وقتل الإبداع والتفك

 (:المحاضرة أو الإلقاء)أساليب التعليم والتعلم التقليدية :ثانيا

تعتبر طريقة المحاضرة أو الإلقاء من أقدم وأكثر طرق التدريس استخداما ولا تكاد تخلو أي طريقة 

تدريسية من المحاضرة أو الإلقاء المباشر من حين لأخر، فالمعلم هو من يملك المعلومات، وأن الطلاب 
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هم الاستماع له، ومن اسمها يظهر لنا بأن المعلم يشرح للطلاب الدرس شفهيا، مع عمل بعض يجب علي

 (2215نسرين العبد، . )الحركات لتوضيح الفكرة

فيقوم هذا النوع من التعليم على مبدأ الإلقاء المباشر والشرح أو العرض النظري للمادة العلمية، حيث يقوم 

من الكتاب ويشرح المفاهيم والمبادئ والقوانين العلمية مستعينا بالسبورة بينما فيها المعلم بنقل المعارف شفهيا 

 .يسمع المتعلم بهدوء ويسجل الملاحظات

 :خصائص النموذج التقليدي: ثالثا

لا يمكن الاستغناء عن أساليب التعليم والتعلم التقليدي كليا لما له من إيجابيات، فلا يمكن أن يوفرها أي 

( الطالب)والمتعلم ( عضو هيئة التدريس)التقاء الأستاذ : ر، حيث تبرز أهميته الإيجابية فيبديل تعليمي آخ

وجها لوجه، فكما هو معلوم في وسائل الاتصال أن هذا الالتقاء يمثل أقوى وسيلة للاتصال ونقل المعلومة 

وت والمناقشة والحوار بين شخصين أحدهما يحمل المعلومة والأخر يحتاج لتعلمها، ففيها تجمع الصورة والص

والاسئلة الشفهية والتدريبات والتطبيقات داخل المحاضرة أو بالمعاملة، حيث تؤثر على الرسالة والموقف 

التعليمي كاملا وتتأثر به، وبذلك يمكن تعديل الرسالة، ومن ثم يتم تعديل السلوك نحو المرغوب فيه وبالتالي 

 .يحدث النمو وتحدث العملية التعليمية
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، وسوف يكتسبون من الوجب عند استعمال هذه الطريقة أن يكشف المعلمين معرفتهم أمام الطلاب إذ -
تعتبر عملية التعلم ضمن هذا النموذج شيئا لا يمكن التنبؤ به منه المعرفة عندما يتعرضون لها، 

 .لذلك يجب أن يكون المعلمون خبراء في الموضوع الذي يشرحونه
تقليدي للتعليم هو أنه وسيلة بسيطة للغاية لتعليم التنفيذ ليكون هو السبب أحد أسباب نجاح النموذج ال -

 .في توسعها الكبير

 :من أهم خصائص هذا النموذج التعليمي: رابعا

 .العلاقة بين المعلم والطلاب وأهمية الذاكرة في التعلم والجهد كأسلوب رئيسي لاكتساب المعرفة -
الطلاب في نفس الوقت، فمن الأسهل توحيد المعرفة التي عندما يمكن للمدرس تعليم عدد كبير من  -

 .يكتسبونها في نظام التعليم الرسمي
أي أن الطلاب هم ببساطة مستلمون " قائمة فارغة" اعتقد منظرو هذا النموذج التعليمي أن الطلاب  -

 .همسلبيون للتدريس، ودور المعلم هو نمذجة معارفهم وأفكارهم من خلال كشف ما يعرفونه بأنفس
بالإضافة إلى ذلك يتعين على المعلم أن يكون خبيرا ينقل المعلومات وهو شيء يعتبر في هذا  -

 .النموذج علميا وفنيا

 : عيوب الطريقة التقليدية: خامسا

 :للتعليم التقليدي كثيرا من العيوب أبرزها

فة، فيكون الأستاذ هو والتي تركز على انتاج المعر " الثقافة التقليدية" التعليم التقليدي يعتمد على  -
أساس عملية التعلم، فنرى الطالب سلبيا يعتمد على تلقي المعلومات من الأستاذ دون أي جهد في 

 ".التعليم بالتلقين" الاستقصاء أو البحث لأنه يتعلم بأسلوب المحاضرة والإلقاء، وهو ما يعرف بـ 
 .يمة التعليم التقليديالكثافة الطلابية المتزايدة في بعض البرامج تقلل أيضا من ق -
يصبح الطالب حافظا للمعلومة دون ان يفهمها، وسرعان ما ينساها، الأمر الذي يحول دون توظيفها  -

في المواقف الحياتية المختلفة، وبالتالي دون الاستفادة من العملية التعليمية، ويمنع تحقيق أهدافها أي 
 .ابمعنى أن الطالب يحصل على نظرية ولا يستطيع تطبيقه
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تجعل من الطلاب تابعين لغيرهم، غير قادرين على بناء الآراء ووجهات النظر الخاصة بهم، بحيث  -
 .يأخذ الطالب المعلومات كمسلمات دون أن يناقش فيها، وينساق لأصحاب الأفكار دون فهمها

رأة لا تتيح للطلبة القدرة على خوض غمار المناقشات المختلفة، والتعبير عن رأيهم بكل حرية وج -
 .ودون أي تردد

تمنع التطور والتقدم في المجتمعات الإنسانية، حيث تلغي أساليب وأنماط التفكير العصري الحديث،  -
 .على رأسها نمط التفكير الناقد، والتفكير الإيجابي، والتخطيطي، وغيرها

 .تجعل من البيئة الصفية والمدرسية مكانا غير مرغوب فيه للطلبة -
لى تكلفة أعلى من تلك الأساليب الحديثة التي تعتمد على التقدم التقني تحتاج إلى وقت طويل،  - وا 

 .الحديث، وتختصر الوقت والجهد في آنٍ واحد

 :أنماط المحاضرة: سادسا

 :تشيع عدة أنماط من المحاضرة وبالذات في التعليم الجامعي زمنها

بي المباشر نمط إذاعة تعتمد على الأسلوب الخطا:المحاضرة المباشرة أو اللفظية المجردة -

 .الأخبار دون اتاحة الفرصة للأسئلة أو المشاركة في المناقشة

وفيها يطرح الطلبة عددا من الأسئلة يختار المدرس بعضها والتي تقع ضمن :السؤال –المحاضرة  -

 . ويعتبرها في نظرة مهمة ويشرحها ويجيب عنها أمام الطلبة( المحتوى)المادة التعليمية 

يقدم المعلم فيها المعلومات مستعينا بالسبورة لتوضيح : الالقاء مع استخدام السبورة –رة المحاض -

النقاط الغامضة وهي مزيج بين الإلقاء المسموع والمادة المكتوبة، ويشار مثل هذا النمط من المحاضرة 

 .التفسيرية باستخدام السبورة
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مرات تتاح ( 4-3)خللها فرصة تقدر بـ وفيها يلقي المدرس محاضراته ويت: النقاش-المحاضرة  -

بداء الرأي ويستخدم هذا النمط من المحاضرات بشكل خاص عند  فيها الفرصة أمام الطلبة للمناقشة وا 

 .تقديم معلومات جديدة للطلبة

تستعمل كطريقة في شرح المعلومات العلمية كما في تشريح : العرض التوضيحي –المحاضرة  -

 .كيفية استخدام وتشغيل جهاز علمي الكائنات الحية أو بيان

في هذا النمط من المحاضرات يزود المدرس الطلبة بالمعلومات الأساسية  :الحاضرة المطبوعة -

 .على شكل مواد مطبوعة تخلص المفاهيم والأفكار الرئيسية في المحاضرة ثم يقوم بتقديمها شفهيا

 :ما لا يجب فعله في المحاضرة: سابعا

 .محاضرة أكبر من الوقت المخصص لهاأن تكون مادة ال -
 .أن تسرع في الالقاء لإنهاء المادة العلمية -
 .التكلم بوتيرة واحدة الإكثار من المفاهيم وتقليل الشرح وضرب الأمثلة -
 .التحرك كثيرا أو على العكس من ذلك الجمود -
 .مخاطبة النفس دون الجمهور -

 :ما يجب فعله لتحسين المحاضرة: ثامنا

 .بورة وأي وسائل إيضاح ممكنة قدر الإمكاناستعمال الس -
 .ناقش وقارن -
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 .تمهل خذ نفسا لتستريح وليستريح المستمعين -
 .راقب بانتظام مدى تجاوب المستمعين وحافز على رد الفعل الإيجابي من طرفهم -
 .كن مرحا من وقت لأخر داخل إطار من الرصانة والجدية -
 .ضبط المحاضرة من الناحية اللغوية والصرفية -
 .التأكيد على الأفكار الرئيسية كأسئلة في البداية وأسئلة في النهاية -

 

 : نشاط

 بين التعليم التقليدي والتعليم الحديث؟ أنجز جدولا تبين فيه الفرق -

 

 :المراجع

 .المكتبة الوطنية: ، التعليم عن بعد والتعليم التقليدي في الميزان الخرطوم(ت.د)العماس، عمر محمد  -
 MAWDO3.COM، طرق التعليم الحديث مجله موضوع (2215)نسرين العبد،  -
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 :السلوكيةنظرية التعلم :ولى المحاضرة الأ 

 :أهداف المحاضرة

له رابطة قوية بمعلمه من خلال تفاعله التي تسنج و أن يتمكن الطالب من توظيف خبراته ومعارفه السابقة  -
 .أثناء الحصة الدراسية

لجو المناسب للدراسة والذي يمكنه من الحصول على الانتباه واستغلال جميع على تعميم الطالب أن يعمل ا -
 .الوسائل التعليمية الموجودة

 .الأستاذ والأسئلة المطروحة لهمن التفاعل مع يتمكن الطالب أن  -
 

 
 ةيمكنتعلمهامثلالطرقالصحيحةفالشخصالذييتعلمطئفيالسلوكفهوتغيرنحوالأفضلفالطرقالخاالتعلم هو تغيير 

معلم أو مرشدنصائح بدون بدونء شي
 (.2021،3بن عقيلة ،). بطيئاومحدودمماسيعيقتقدمهوسيكونئةخاطأوضاعأساسيةعلىهتعليماتنموذججيدسيبني

أو تعلم حركة ما منها نظرية جاءت عدة نظريات طرحها العلماء لتفسير اكتساب الإنسان لمهارة معينة 
 .السلوكيةالتعلم 
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م في الولايات المتحدة الأمريكية، ومن أشهر مؤسسيها جون  1212ظهرت المدرسة السلوكية سنة 
والتي تأثرت  واطسون،

علاقاتفيالجهازالعصبيبينالأعصابالداخليةالتييثيرهاالمنبهالمأو روابطإنشاءالتعلمهوعمليةبأنالذييرىثورندايكبأفكار ،أفكاره
 . ثير،والأعصابالحركيةالتيتنبهالعضلاتفتعطيبذلكاستجاباتالحركة

 :أساسينقانونينإلىتردأنالتعلميمكنأليةقوانينبأندواعتق

 لمتواصل نالروابطتقوىبالاستعمالوتضعفبالإغفالاأيأ،(والتدريبأ)المران قانون -

 هذهالروابطتقوىوتكتسبميزةعلىغيرهابأنثمقانونالأثر،الذييعني -
 .  إيجابيةئجهكانتنتاإذاصدوررضىعنالموقفإلىوتؤدي

 يةمنبينملهميالمدرسةالسلوكانهكما
الالمثيراتورأىبأنوتكونتالاستجابةالشرطيةالانفعالية،إلاكلمااقترنالمثيرالشرطيبالدافعالسيكولوجيانه،الذيلاحظ(بافلوف)

 (4، بدون سنةشتوي، ). النمطيةحاسمةللتعلموانبناءالاستجاباتعوائقشرطيةالمنفرةتشكل

 
  لبافلوفنظرية الإشراط الكلاسيكي: 

 :تمهيد
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في لننجراد وتوفي  1849سبتمبر  14زياران في روسيا في لم فيزيولوجي ولد في ترفتش بافلوف عاإيفان ب
انه كان وقد التحق بافلوف بمدرسة الكنيسة ومع  قسيسا،كان والده  سنة،87وعمره  1936فبراير  27في 

وفي الوقت الذي اقترب فيه من  "السلوك"ن يحصل على درجات قليلة في ما كاأنه كثيرا طالبا حسنا إلا 
وقد غيرت صورة الجهاز الهضمي في بدأ يبدي اهتمام بالجهاز الهضمي وطريقة عمله ت دراسة اللاهو اختتام 
وبدأ تدريبه في المجال حياته إذ تخلى عن فكرة أن يصبح قسيسا " لوجيا الحياة العامة فسيو " كتاب 
 (2021،5بن عقيلة، ).العلمي

بحيث يته المعروفة التي تدور حور الإشراط الكلاسيكي بنظر وف في هذه المدرسة لبرز العالم الشهير باف
وهذا بالمعنى المجمل استجابته لها بين افرازات اللعاب عند تقديم الأكل و الكلب ودرس العلاقة قام تجربته على 

 .النظريةلهذه 

 :الكلاسيكيتجارب بافلوف في الإشراط  :أولا

ت المختلفة للجهاز الهضمي والذي من خلالها كشف استخدم ايفان بافلوف أساليب جراحية لدراسة العمليا
عن أجزاء من قناة معوية لكلب، حيث مكنه ذلك من فهم افرازات المعدة ودور الجسم والدماغ في العملية 

وقد درس هذه الظاهرة من خلال اجراءه لعدة تجارب في المختبر على الكلاب، في أول انطلاقة . الهضمية
ليتمكن من خلالها من اثبات أن الكلاب لديها استجابة غير مشروطة عاب والتغذية كان يدرس العلاقة بين الل

عند اطعامها، إلا أنه لاحظ أيضا بمجرد أن ترى هذه الكلاب شخصا ما يرتدي زِّي المختبر أو أن (اللعاب)
هذه الكلاب، ترى الأواني التي تقدم لها فيها الطعام أو عند سماعها لوقع أقدام مساعده الذي كان يعتني ب

يكون أمرا كافيا ليسبب لها افراز اللعاب، ومن هناك أدرك بافلوف أنه حقق بطريقة الخطأ اكتشافا علميا 
أن زّي المختبر يعني الطعام لتقوم بهي بالمقابل برد فعل على ذلك المنبه، اذا إضافيا، لتعلم تلك الكلاب 

كلاب قد تعلمت رد الفعل بطريقة معينة بصورة كانت الكلاب تفرز اللعاب كلما رأت المساعد أي أن ال
 .مشروطة، ومن هذه الانطلاقة قرر بافلوف تكريس نفسه لدراسة عملية التعلم المشروط
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 بالفعلالمنعكسالشرطي( تالجرسالأواني، صو وقعالأقدام،)حيث سمي بافلوف تلك المثيرات 

 .«مثيراتغيرطبيعية»

 

 .يفسربافلوفعمليةالتعلمتفسيرافيزيولوجيا -
 .(واستجابةمثير )منخلالتكوينارتباطعصبي -
 .الطبيعيةلهوالاستجابةلايكونبينالمثيرالأصليالارتباطلكن -
 .بليحدثبينمثيرشرطيارتبطبالمثيرالطبيعي -
 :يما يلالعواملالتييجبتوافرهالكييتمهذاالنوعمنالتعلمأنأهمويرىبافلوف -

 :توفرهاالعوامل الواجب  –أ 

 ابالتعاقبمعهورالمثيرالطبيعيوالمثيرالشرطيمعظ (1
 . تكونالفترةبينظهورهاقصيرةجداأنمراعاة

 .وتلعبالفروقالفرديةدوراهامابالنسبةلعددمراتالتكرارمرات،تكرارارتباطالمثيرالطبيعيبالمثيرالشرطيلعدة (2
 .عدموجودبعضالمثيراتالقويةوالمشتتةللانتباهفيغضونفترةارتباطالمثيرالطبيعيبالمثيرالشرطي (3
 .الطبيعيالشرطيعلىالمثير عدمتفوقالقيمةالحيويةللمثير  (4

 :فبافلو نظريةئمباد:ثانيا

 .التدعيم .1
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 .التلقائيةالإنطفاءوالعودةأو الخمود .2
 .التعميم .3
 .التمييز .4
 .المتوقعةالاستجابة .5

التلمكانتاستجابةإذاوتوماتيكيامناستجابةتمتعلمهاالىالاستجاباتالأخرىالمماثلةمثلاأثرالتعلمبمعنىانتقالأ:أالتعميممبد
 .تكونجيدةالاختبار أثناءاستجابتهفإناستجابةجيدةيذ أثناء التمارين 

-2021،11بن عقيلة،). فقط هوتعلممهارةالتفريقبينالمثيراتالمتشابهةوالاستجابةللمثيراتالمناسبة: التمييزمبدأ
8.) 

 :الكلاسيكيقوانين التعلم المستمدة من الإشراط  :ثالثا

 هزيادةاحتمالاتتكرار أو تثبيتالسلوكالمناسب،يةهوعمل:عزيزالت 
 .المثيرالطبيعيأعقابحدوثالمثيرالشرطيفيأي. بعد حدوثهزالةمثيراتسلبّيةا  و أ يجابّيةإضافةمثيراتإبوذلكالمستقبل،في
 تكونتاستجابةشر إذاانهأيمشبهةللمثيرالأصلي،أخرىمثيراتلىالانتشاروالانتقالإإلىويقصدبهميلالاستجابةالشرطية:التعميم

 تستدعيأننطيةلمثيرمعينفانالمثيراتالأخرىالمتشابهةيمك
فالكلب بعد بإفراز اللعاب فإنه يستجيب بعد ذلك بإفراز اللعاب عند سماعه لأصوات )نفسها، لاستجابة ا

 (.مشابهة لصوت الجرس
 لمثيراتانتقائيةاستجابةالعضويةبصورةوهي عملية: الّتمييز 

 معنيةحيثيميزالمثيرالذييتبعهتدعيمدونغيرهوالشكلالّتالي
 : يبّينكيفتتّمعملّيةالتدريب

 
 متكررة التعزيزبمعنىانهعندتقديممثيرشرطيبصورةإعطاءعنالاستجابةللمثيراتالتيلمتعدقادرةعلىوهو التوقف:الإنطفاء

 .نيتبعهالمثيرغيرالشرطيفانالاستجابةتتوقففينهايةالأمردونأ
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 الاسترجاع 
رطيفبعدانقطاعصوتالجرسيعالمثيرغيرالشأو بعدفترةانقطاعبدونتقديمالتعزيز أخرىوهوعودةالاستجابةالشرطيةمرة:التلقائي

 .ولمرةأنطفاءالإسرعمنأيكونالتلقائي،نطفاءبعدالاسترجاعالإنألاإخرىأودالكلبللاستجابةلصوتالجرسمرة
 اذيتعلمالحيوانالإنطفاءوهوكفللاستجابةيحدثعندحدوث: الكفالرجعي 

 لاا  معناهالحقيقيو جديداوهوعدمالاستجابةللمثيرالشرطيالذيلايقرنبالمثيرالطبيعيوهذهالعمليةليستنسيانبشيئا
 .ئيةكيفتحدثالعودةالتلقاف

 :بافلوفلنظرية التطبيقات التربوية  :رابعا
 

التي نستطيع تعميميها التطبيقاتالتربويةبعض نظرية الإشراط الكلاسيكي يمكننا أن نستنتج من خلال استعراض 
 :همهامنأ ،والتعليمنستطيعالاستفادةمنهافيعمليةالتعلمو لنفسيةالتطبيقات اعلى 

 .للمتعلمالصفمكاناساراوالمعلم،والمتعلم والمدرسة وجعل قاعةبناءعلاقةايجابيةبينالمتعلمعلى تشجيعال (1
و فيمجالالعملالمدرسيتولدالخوفعندالمتعلمكالخوفالذييصيبالطلابمنالمعلميننتيجةاشراطهمعتوبيخهملهالمؤلمةالخبراتإن (2

وتسربهم الىعزوفالتلاميذعنالدراسةلي يؤديوبالتاشيءمماثلأي أويتمتعميمالخوفبشكلواسعمنالمدرسةبعد ذلك
 .المدرسةمن

وذلك مع المتعلمين بنوع من التقبل لأخطائهم عند الإجابة وعدم استعمال أسلوب التوبيخ أو الإهانة التعامل  (3
 .لديهم والجرأةشعورالثقةلتقوية

شرطيوغيرالشرطيفيموقفلاتكثر حينيقدمالمثيراليسر ضرورةحصرمشتتاتالانتباهفيغرفةالقسمفقدتبينانالاشراطيحصلبشكلأ (4
 .يلاعلاقةلهابالموقفالتعليميتفيهالمثيراتالمحايدةال

الىانطفاءالاستجابةايؤديميمنجهةاخرىلانغيابالمثيرغيرالشرطييضرورةربطتعلمالتلاميذبدوافعهممنجهةوتعزيزالعملالتعل (5
 .لمتعلمة

بالإضافة إلى قيام المعلم بعملية التعلم،نحو لديهملايجابيةبدوافعهم،وتكوين الميولاالانتباهلضرورةربطتعلمالتلاميذ (6
 .ةالمتعلمتعزيزالعملالتعليميحتىلايحدثانطفاءللاستجابات

المعلمبدونر أسئلةالطالبعنإجابةالموقفالتعليميمثلعادةأثناءبعضالسلوكياتغيرالمرغوببهاإبطالفيالإنطفاءيمكناستخدامفكرة (7
 .هفعاليداواخذالإذنمن

كما يستفاد من الاشراط  والاستنتاج،عمليات الاستدلال  والتمييز فيلتعميم بافلوف في ا أفكاريمكن استخدام  (8
 .في تعلم الكلام عند الأطفال

تعتبرعمليةالتعميموالتمييزمنالعملياتالمهمةالتييمكنالاستفادةمنهافيتفسيركثيرمنمظاهرالتعلمالانسانيوانالتمييزبينالو 
 عتبرمنالاساليبالمهمةفيتعلمحداتغيرالمتشابهةواختلافالاستجاباتلتباينالمثيراتي
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،كما فيايةمناهجدراسيةئوالمعارفاوالمفاهيموالمبادالحقائق
 .التيتظهرعندالتلاميذاثناءالقراءةوالكتابةيئةيمكنالاستفادةمنافكاربافلوفعنانطفاءالاستجابةفيابطالالعاداتالس

 (2021،12بن عقيلة، ). التعلمالاساسيةالتييعتمدعليهاالانفيئ المباد عتبرالتعزيزالخارجيكذلكمني

 :اختر الإجابة الصحيحة:نشاط

لا يمكن أن تتخلص من العادة برميها من النافذة ولكن انزل معها الدرج خطوة بخطوة، : يقول مارك توين -
 ....لى قانونالعبارة إتشير 

 الأثر  –الإنطفاء  –الاسترجاع التلقائي  –التدعيم 
 

 ....رطرفة العين عند التعرض لهبات الهواء تعتب -
 مثير محايد –استجابة غير شرطية  –استجابة شرطية  –مثير طبيعي 

 
 ....يخاف أحد الأطفال من العصافير يمكن التخلص من ذلك الخوف عن طريق تقديم  -

 مثير غير شرطي غير مرغوب  –مثير شرطي غير مرغوب مثير غير شرطي مرغوب –مثير محايد 

 : طأ لثورندايكنظرية المحاولة والخ: المحاضرة الثالثة

 :أهداف المحاضرة

أن يتعلم الطالب كيفية بناء مواقف تعليمية جديدة يستطيع أن يلمس بها الحياة الواقعية ويطبقها في حياته  -

 .اليومية

 .أن يعرف الطالب ما ينقصه من خبرة في مواقف التعلم -

 .وم على اللمس والمشاهدة والأداءأن يعمل الطالب على تدعيم نقص خبراته من خلال التجربة الواقعية التي تق -

 :تمهيد
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الحيوان يحدث عن طريق  أوالإنسان أن نظريته النظرية الوظيفية التعلم في  إلىثورندايككانت رؤية 

 الخاطئة قبلالحي في سلوكه ازاء مختلف المواقف يقوم ببذل العديد من المحاولات  ئنفالكا والخطأالمحاولة 

 .عةالمتوق الاستجابةلى إان يصل 

ماساشوستس، من مواليد ويليمزبرج بولاية1874 أغسطس 1ولد في أمريكيدوارد لي ثورندايك عالم نفس إ

والدته ربة منزل ووالده كان  المتحدة،نيويورك، الولايات في 1242 أغسطس 2 وتوفي في الولايات المتحدة

 .1825ة ويسليان وتخرج منها عام ، التحق بجامع1821ثورندايك لدراسته الثانوية في عام  بعد انهاءوزيرا، 

 Psychology Educational ofقانون الأثر ; Behavior modification: ومن أهم مجالات شهرته

Father;مجالات الشهرة :Behavior modification ; قانون الأثرPsychology Educational of 

Father;( 13-2021،15عقيلة،بن) 

 :الوسيلي ندايك في الإشراطثور تجربة: أولا

عي ئالانتقاء والربط، الإشراط الذرا، الوصلّية، الوظيفية النظرية»: هيألا عرفت هذه الطريقة بعّدة تسميات 

وفق تعلم فيها يحدث البحيث  ،ة على المشاهدة وحل المشكلاتهذه الطريق في تواعتمد« و الوسيليأ

 .والخطأالمحاولة بتعلم ال ن عن طريقتكو  للتعلّم وأفضل السبلارتباطات بين المثيراتوالاستجابات، 
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فيجذب هذا القط خيط ئعقط في قفص حديدي وهو جاوضع »ثورندايك على القطط  حيث  كانت تجربة

الأمر يحاول القط الهروب بادئ فكان في موصول بباب القفص لكي يستطيع الخروج والحصول على الطعام، 

ممارسة تالي تعلّم أداء الاستجابة  وبال أنإلىمشكلة الحل لل إيجاديحاول  أصبحمن القفص وبعد التدريب 

 .«سلوك حلّ المشكلةال

 

 :توفرهاالعوامل التي يشترط  –أ

 .ضرورة قيام الفرد بنشاط لاستثارة حاجة عنده -1

 .الهدف إلىوجود عقبة في سبيل الفرد للوصول  -2

 .الهدف باستجابات متعددة إلىضرورة قيام الفرد في سبيل الوصول  -3

 .جود الإثارة التي تحدثها الاستجابةضرورة و  -4
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 (17، 2021عقيلة،بن ). الهدفلى إحتى يصل  صائبوبعضها  خاطئيقوم الفرد باستجابات عدة بعضها  -5

 (.سلوكمنتظر)فهو بينمثيرواستجابةمرغوبفيهارابطةفيحدوثعلاقةأما  -

: بينالمثيروالاستجابةالقائمالارتباط تعتمدقوةالتعلمعلىقوة -

 ( السلبيأو التعزيزالإيجابي) هاأدائعنأو السلبيالناجمعنهاأو الإيجابيالجزاءتضعفتبعالطبيعةأو تثبتالاستجابة

 ...  حسنجدا – ممتاز – رائع – موفقةإجابتككانت – أصبت – كأحسنتالتعزيزالإيجابي -

بدون شتوي، )...ثانيةلأنهاغيرسليمةالمحاولةمرةأعد،أخطأتعزيزالسلبي،كقولناكنتمجانباللصوابلمتتوفقتال -

 (6،سنة

 :ندايكقوانين التعلم وفق نظرية ثور :ثانيا

بوعة عندما تتكون رابطة قابلة للتعديل بين مثير واستجابة وتكون هذه الرابطةمصحوبة او مت:الأثرقانون  .1

كانت هذه الرابطة مصحوبة او متبوعة بحالة من الضيق او  إذانها تقوي اما إبحالة من الرضى والارتياح ف

 .تضعف هافإنالانزعاج 

وقد عدل ثورندايك في كتاباته  فأةالمكافي تفسير عملية التعلم هو  ئيسيويقصد ثورندايك ان العامل الر 

الى الرضا والارتياح وذكر ان حالة عدم  يؤديالاخيرة قانون الاثر بحيث اقتصر على الاثر الطيب الذي 
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قانون الاثر من  صبحأابط وبهذا التعديل تضعف هذه الرو عن العقاب ليس من الضروري ان الناشئة الارتياح 

 .ة في التعلم الانسانييسئيالقوانين الر 

الفسيولوجية لقانون الاثر فهو الأسس ويصف  كمبدأإضافيورندايك قانون الاستعداد ث اقترح: الاستعدادقانون .2

لربط يتم بطريقة ويعتقد ثورندايك ان االضيق،و أالى الشعور بالرضى  فيها المتعلميحدد الظروف التي يميل 

كان هناك استعداد لدى المتعلم للقيام بالربط بين المثير والاستجابة المعنية ويفسر الاستعداد  أفضلوأسهلإذا

لدى المتعلم القيام بالربط بين المثير والاستجابة المعنية يبين ثورندايك وفق هذا القانون معنى الارتياح 

 .الضيقاو 

الى تثبيت الرابطة وتقويتها  يؤديالربط بين المثير المحدد والاستجابة المحددةكرار عملية إن ت:التدريبقانون  .3

تكونت رابطة  إذا)اذهان الطلبة ويمكن صياغة هذا القانون على النحو التالي  أكثررسوخا فيوبالتالي الى تعلم 

 (.ه الرابطة قوةقابلة للتعديل بين مثير واستجابة وكانت العوامل الاخرى متعادلة فان التكرار يزيد هذ

يشير الى ان الارتباطات تقوى عن  الذي: الاستعمالقانون  :هماويرى ثورندايك ان لهذا القانون شقين 

ضعف وتنسى عن طريق ان الرابطة بين المثير والاستجابةت يتضمن: الاهمالقانونطريق التكرار والممارسة 

 .اهمالها

 :ندايكر والنفسية لنظرية ثو التطبيقات التربوية  :ثالثا
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بنظر الاعتبار ظروف الموقف التعليمي الذي يوجد فيه الطالبان يضع المعلم في  يأخذمعلم ان على ال-

 .الموقفبة المرغوب ربطها بهذا اعتباره الاستجا

تعلم يمارس فيها المالاخذ بعين الاعتباران تكوين الروابط لايحدث بمعجزة لأنه يحتاج الى جهد والى فترة-

 .عديدةة مرات هذه الاستجاب

من رابطة في الوقت الواحد والعمل كذلك  أكثرعلى المعلم تجنب تكوين الروابط الضعيفة وتجنب تكوين -

 . على تقوية الارتباط بين الاستجابة والموقف

 تصميم مواقف التعلم على نحو يجعلها مشابهة لمواقف الحياة ذاتها-

 .الالقاءعلى  ئملقاعلى الاداء وليس ا ئمالتركيز على التعلم القا-

 .تعقيداالاكثر لاهتمام بالتدرج في عملية العلم من السهل الى الصعب ومن الوحدات البسيطة الىا-

قانون الاثر لتحقيق الجزاء المتمثل في إثرمع عدم اغفال  والخطأاعطاء فرص كافية لممارسة المحاولة -

 .السرعة في التعلم والفاعلية

 (19-2021،22عقيلة،ن ب)

 

 :اختر الإجابة الصحيحة :اطنش .1



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

33 

إن قراءة التلميذ لقصيدة من الشعر، تجعل قراءته الثانية لها أسهل، وأسلم من الأخطاء، وأنه بتكرار قراءتها  -

 يحفظها عن ظهر قلب، ويسهل عليه استظهارها، يعبر ذلك عن أحد قوانين التعلم عند ثورندايك وهو 

 ستعدادالا –عدم الاستعمال  –الاستعمال  –الأثر 

 ما هي أهم قوانين التعلم لدى ثورندايك؟ .2
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 :الإجرائي عند سكينرنظرية : المحاضرة الرابعة

 :أهداف المحاضرة

 .أن يقوم الطالب بتعديل سلوكاته السلبية نحو المواقف التعليمية -
 .أن يستطيع الطالب استعمال أسلوب التعزيز مع نفسه في حياته اليومية -
 .قادرا على تدعيم نفسه عقليا وجسمياأن يكون الطالب  -
 سكينرجرائي عند الإشراط الإ: 

 :تمهيد

 الإجرائية، أوشراطّيةالإو الحديثة،أشراطيةالإـ ة سكينر بنظريسميت
واستجابات روابطبينمثيراتأو نالسلوكليسمجردانعكاساتأيرىوفيهاالحديثة،السلوكّية

عنهائولةبعضالاستجاباتلاتكونناتجةعنمثيراتمحددةمس،و اعنالإنسانيتعلممجموعةمنالسلوكاتفيمجموعةمنالأوضأيرىبل
 .والكلامأواللعبأكاستجابةالمشي،

مندراستأكثر نسكينريهتمبدراسةالاستجاباتأمماسبقيتضحل.فيالسلوكوتؤثر ةيئعلىالبتطرأتياليحدثالتعلمنتيجةالتغّيراتو 
 ه
 . نهائيالاينكروجودهاانهلمثيراتبالرغممنل

 :الإجرائيط نظرية الإشراافتراضات  :أولا

 :تقومالنظريةالسلوكيةكماطورهاسكينرعلىالافتراضاتالتالية

 .نمعظمالسلوكالإنسانيمتعلمأ .1
 .يلعبالتعزيزدوركبيرفيتحقيقالتعلمالمرغوب .2
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 . يروالتعديلفيخبراتالمتعلمونواتجهييتضمنالتعلمالتغ .3
 .ةالخبرةلمواقفسهلةقصيرةيستغرقتعلمهافتراتزمنيةقصيرةئتمالتعلمعندتجز ي .4
 . لأجزاءبسيطةزئتهوحتىيمكنفهمهلابدمنتجمعقد،الإنسانيسلوك السلوك .5
 . ؤوالتنبعملياتالفهموالتفسيروالضبطإلىخضاعالسلوكالإنسانيإيمكن .6
 .السلوكالخاضعللتعلمهوسلوكقابلللقياسوالملاحظة .7
 . تحديدالسلوكالمرادتعلمهتحديددقيقوفقمعاييريتم .8

 :الإجرائيفي الإشراط تجارب سكينر  :ثانيا

 :منهانرمجموعةمنالتجاربجرىسكيأ
 :الفأرعلىسلوكتجربته-أ

 يستطيع رؤيته من الداخل، ليلاحظ أن هذا الفأر فيصندوقئع رجاأفسكينر  وضع

يقوم بحركات عشوائية تدل على بحثه الدائم للطعام في الصندوق، ليضغط هذا الفأر بالصدفة على زر 
ليلاحظ المحاولة ليحصل على طعام أكثر، معين أظهر له وجبة صغيرة من الطعام، والتي جعلته يكرر 
 .سكينر أن هذا الفأر قد زادت سرعته نتيجة اكتسابه الخبرة

 :الحمامةعلىسلوكتجربته-ب 

خضر لا قرصين أحدهما أحمر تحته طعام، والأخر أحمامة بمكان يحوي على التجربة وضع  هذه في
ل على طعام إذ بها تنقر على كلا القرصين يوجد تحته شيء، كانت هذه الحمامة تتجول بالمكان لعلها تحص

 .الأخضرأي شيءيمنحها القرص ليمنحها القرص الأحمر الطعام بينما لم 
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 :الإجرائيمفاهيم سكينر في التعلم :ثالثا

 :هي( سكينر) فيالتعلم،وخصوصامعرائيةنجدهافيالنظريةالإجأنالمفاهيمالتييمكنناهموأ

مثيرات عةاستجاباتناتجةعن،مجمو (سكينر) وهوحسب: مفهومالسلوك -
والاستجاباتالتيتيراتنهناكعلاقةشبهميكانيكيةبينالمثإبحيث:والاستجابةاجتماعيا مفهومالمثير أو المحيطالخارجيطبيعياكان

لىالفاعليسمىكذلكبالنظر أو رائيالسلوكالإج: راءالإنساني مفهومالإجئنصدرعنالكا  . يئيالملموسةفيالمحيطالبأثارها 

 خر آالاستجابةلمثير إفراز ساسأعلىالإشراط الإجرائي ينبني:يالإجرائالاشتراطمفهوم

. استعمالالتعزيزالإيجابيلبناءالسلوكاتالمرغوبفيهاأي: مفهومالتعزيزوالعقاب - 
 واستعمالالعقابلدرءالسلوكاتغيرالمرغوبفيها 

. وهوحسبهذهالمدرسة: مفهومالتعلم - 
 .نالحيئالكايتغيرالأداءلدىنتيجةالممارسةويظهرفينشأمةفيسلوكالفردئداعمليةتغيرشبه

: هو( سكينر) والتعلمحسب
 .(الإجرائيراط تدومبفعلالإشأنةعلىسلوكالفردوالتييمكنئطار تغير كأنماطانبناءالاستجاباتالسلوكية)

 :سكينرلدى أو مبادئ التعلم قوانين :رابعا

 في( السلوكية) رائيةالتعلم حسب النظرية الإج مبادئ نحصر أنمكننا ي: 
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 نتاج للعلاقة بين تجارب المتعلم والتغير في استجاباته  التعلم هو  -
 ومفهوم التعزيز  ائجالتعلم يقترن بالنت -
   بناؤهراد المرائي التعلم يقترن بالسلوك الإج -
 داءات القريبة من السلوك النمطي التعلم يبنى بتعزيز الأ -

 .التعلم المقترن بالعقاب تعلم سلبي -
 

 :سكينرلنظرية وية التطبيقات الترب :خامسا
 

  تجليات نظرية التعلم السلوكية في الحقل التربوي ما يلي أهممن: 

 .التعليميةبناء المواقف  - 
وضبط صيغ الدعم المباشر حيث نجد بعد  رائيةتحديد مقاطع الاستجابات الإج أولاالتعلمية هو -

 : المضمون المعرفي الذي يخضع لمحددات
 ،محدد الإثارة -
 ،رض النسقي للمادةومحدد الع -
 ،ومحدد التناسب والتكيف -
  ومحدد التعزيز الفوري -
 كهدف للتعلم، حيث تكون هذه السلوكات قابلة رائيةثم بعد انبناء السلوكات الإج -

 (4-5،شتوي، بدون سنة ).والقياسللملاحظة والضبط 
 

 :السلوكيةللنظرية الموجهة  الانتقادات: سادسا
 

 :التيوجدتفيالنظريةالسلوكيةمايليتنتقادات والسلبيامنالا
1-

أنهذهالنظريةتبسطالسلوكالإنسانيوالديناميكيللجماعةوذلكلأنالمدرسةالسلوكيةاستنبطتالأفكارالتياكتسبتهامنخلالبعضا
 .لتجاربالتيطبقتعلىالفئرانوالتييمكنأنتطبقعلىالإنسان

2-
ىسلوكالفرد،وبذلكفهيتجردالإنسانمنالقدرةعلىالتعاملأنهذهالنظريةركزتعلىالبيئةوأعطتلهاالتأثيرالمطلقمنناحيةالسيطرةعل

 .معالظروفالمحيطةبهوتعيقهعنالتكيفمعها
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 .هذهالنظريةتنكروجودالمعتقداتوالقيمالداخليالتيتوجدفيالسلوك،لأنليسهناكأيمعتقداتداخليةتوجهسلوكالفرد-3
4-

الإنسانيعبارةعنالاستجابةللمثيراتتؤديإلىظهالبناءالإنسانيفيهذهالنظريةهوبناءآليخالصيتكونمنأفعالوردودأفعاللأنالسلوك
 .ورالمعزز،لكمالمدرسةالسلوكيةتلغيدورالحيويلقدرةالإنسانعلىصنعالقراروتحديدالمصير

 .منعيوبهذهالنظريةأنهاتهملدورالضميرلدىالإنسانودورهفيتوجيهالسلوك-5
6-

باتالنفسيةدونمراعاةالأسبابالتيتؤدالعلاجالسلوكييركزبشكلخاصةعلىالتخلصمنالأعراضوهذاالأمرلايعممعلىكلالاضطرا
 .يإلىهذاالاضطرابالنفسي

 .تهملهذهالنظريةماضيالإنسانوتركزعلىالسلوكالحاضربشكلمنعزلممايؤديإلىإهمالبعضالتجاربوبقائهابدونعلاج-7
 .تركزهذهالنظريةعلىالسلوكالظاهروالمعروفأمامالناس،بالرغممنأنالكثيرمنالسلوكياتتكوننابعةدونإقناعبها-8
يجابياتالنظريةسلب)  .المرسال. (نوفمبر 12 ،2218). السلوكيةياتوا 

https://www.almrsal.com/post/735838) 
 

 :اختر الإجابة الصحيحة: نشاط
( جميل)لمات مثل عندما يقوم الأبناء ببعض السلوكيات السليمة والمقبولة من الوالدين فيتم مدحهم ببعض الك -

 عند ثورندايك.... فهذا يعبر عن مثال لقانون 
 الانتماء  –الاستعداد  –الأثر  –التمرين 

ينبغي أثناء التعلم على إعادة الهيكلة والتنظيم نحو تجاوز أشكال الغموض والتناقضات ليحل محلها الفهم  -
 بالفهم والاستبصار التعلم-بالمحاولة والخطأ  التعلم –الشرطي  التعلم: منالحقيقي، يعبر عن الاستفادة تربويا 

 

 

 

 

https://www.almrsal.com/post/735838
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 :الجشطلتيةنظرية ال:الخامسةلمحاضرةا

 :أهداف المحاضرة

 .أن يحاول الطالب توظيف معلوماته السابقة واستخدامها في أطر ووضعيات مختلفة
وتطبيق وتحليل   أن يتعلم الطالب كيفية حل مشكلاته من خلال مهارات التفكير المتقدمة لديه من فهم

بداع  .وا 
 .أن يتعلم الطالب كيف يوظف وسائل ربط المعارف الجديدة بتلك المكتسبة لديه سابقا
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 .أن يبني مواقف واقعية ايجابية جديدة من خلال المواقف التعليمية التي يكتسبها

 :تمهيد

 ولدتالنظريةفيالمانياوقدمتالىالولاياتالمتحدةفيالعشريناتمن
او كوفكاوكوهلروكلمةجشطلتمعناهاصيغةالقرنالماضيعلىيد

الأجزاء فيالمدركالحسيليستالعناصراو يسةئلىاندراسةهذهالمدرسةللمدركاتالحسيةبينتانالحقيقةالر إوترجعهذهالتسميةشكل
ئم وقدجاءتهذهالنظريةثورةعلىالنظامالقا.البناءنماالشكلاو ا  و التييتكونمنهاالمدرك

فيصورةمركبةفماالداعيالىتحليلهاعمايربطهاوذهبواالىتأتييةوقالتانالخبرةوبوجهخاصعلىالمدرسةالارتباطآنذاكفيعلمالنفس
ئص ردهالىمثيرواستجابةوانخصانلا يمكنالسلوكأو انتمييزالعناصرمظللفيعلمالنفس

ئن الكلالمنظمتضعالمشكلةالاجدربدراسةعلمالنفسفالسلوكالكليهوالسلوكالهادفالىغايةمعينةوالذييحققهالكا
 .ةيئبمنخلالتفاعلهمعالالحيككل

 (.2021،23بن عقيلة،)

 :الجشطلتالمفاهيم الأساسية في نظرية :أولا

 :ةالجشطالتيهمالمفاهيمالتييجبفهمهاضمنسياقالنظريةأ

 .والشكلوتعني الصورةألمانيصلأأصلتسميةالجشطالتيةهو أ:الجشطالت

ا ردوذلك)مكونةلهالزاء الاهتمامبالكلبدلالجزء،لأنالكللهمعنىمختلفعنالأج: ماالجشطالتفيعلمالنفستعنيأ -
 .(مثيرواستجابةإلىالعملالتعليميزأتعلىالنظريةالتيج

والترابطات خلالهايمكنللمتعلمفهمكلالأبعادهو الفهم التحليلي لكل الأجزاء التي من : الاستبصار
 .الجشطالتأجزاءبينالحاصلة

 .تتكونمنعناصرمرتبطةبقوانينداخليةتحكمهادينامياووظيفيا:البنية

أو المكونةللبنيةزاءسبروادالنظريةالجشطالتية،هوالإلمامبكلالأجحالإدراك: الإدراك
 .والاستبصارومنخلالهيتحققالفهمالتعليمي،الموقف

 .الجشطلتالصيغ التنظيمية التي تحكم بنية معرفة بمعنى :التنظيم



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

41 

أن حسبالنظريةالجشطالتية:التنظيمعادةإ
 .مكامنالغموضوالتناقضجلتجاوز أمنوتنظيمه،هيكلةالفعلالتعليميإعادةبناءالتعلميتطلب

درس خاصةبمعرفةالنظريةالجشطالتيةعندمايقدمالمعلمللمتعلموفي مشابهة،هوتعميمالموقفعلىموافق:الانتقال
 .معين

إلى بالدافعيةهووجوددافعذاتيداخلييدفعالمتعلمالمقصودالجشطالتية،حسبالنظرية:الأصليةالدافعية 
 .الحقيقيوبدونهالنيتحققالتعلمالتعلم،فيالرغبة

: لفهموالمعنىا -
المشكلةلموضوعالتعلم،وبالتاليالكشفعنالمعنىالذيتنتظمفيههذهالمحدئصتحقيقالتعلميقتضيالفهمالعميقللعناصروالخصا

 دات،حيث
 (.8،بدون سنة  شتوي،).الجشطالتالفهمهوكشفاستبصاريلمعنى

 :التعلمتجارب الجشطلت في  :ثانيا

 :كوهلرتجارب 

 : والموزالقردتجربة-أ 

، وكان ليهاالتيلايستطيعالوصولإو الموز ثمراتفيقفصيتدلىمنسقفهةئعجاالالقرودأحدقامكوهلربوضع
الأمر في بادئ القردقام،(القرد)الحيواندراكالقفصمجموعةمنالصناديقالفارغةتقعفيمجالإفي
حتى  ،القفصمستسلماوغاضباإلىمؤخرةالموزلكندونجدوى،وكانفيكلمحاولةفاشلةيرتدلثمراتلوصولأجلامنمحاولاتعدةب

ك فجأة وجود الصناديق أمامه ليحاول في هذه المرة إزاحة أحد هذه الصناديق إلى أسفل الموز لعلها أدر 
 .وحتما كان له ما أرادستساعده في الوصول إلى ما يريد، 

بتجربة ثانية وهي رفع موضع مستوى الموز ليتجه القرد في هذه المرة مباشرة نحو في اليوم الموالي قام كوهلر 
، لكنه سرعان ما اندفع إلى الموز لتظهر عليه مظاهر اليأس والانفعاله تفجأ من عدم وصوله الصندوق لكن
 .الأول، مما مكنه من الحصول على الموز ، ووضعه فوق الصندوقأخر كان موجود هناكنحو صندوق 

 :العصاتجربة –ب 

 لكن،بنفسالتجربةالأولىفي هذه المرة قامكوهلر 
لترى القرد يحاول الحصول على الموز  لقفص،وقامبوضععصاطويلةداخلالقفص،الموزخارجاثمراتهذهالمرةوضعفي
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إلا أنه لم يستطع لأن يده لم تطله، بعد عدة محاولات فاشلة قام القرد بالتحرك نحو العصا وأخذها، لينجح في 
 .الأخير بجذب ذلك الموز

 :الجشطلتقوانين التعلم لدى :ثالثا

 . متناثرةتركهابدلامنئموقواأشكالتنظيمهاوترتيبهافيذاتمإندركالأشياءنحن: التنظيمونقان

الشكل، وهو : لىقسمينإينقسمالمجالالإدراكيلظاهرةماإذعمليةالإدراك،أساسيعتبرهذاالقانون: رضيةأالشكلعلىأمبد
 المجالالذييعملالأرضية، وهو بقيّةماالجزءالثانيفهو أدوالموحدالذييكونمركزللانتباه،ئالساالجزء

 .يئةتشرةبحيثيبرزعليهاالشكلفيالبخلفيةمتناسقةومنك

 :الإدراكيقوانين التنظيم  –أ 

  قانون
منالعناصرغيأكثر العناصرالمتشابهةسهلتعليمهاأنلنرىمعا،معلىالتجوالمتساويةتميلإأالعناصرالمتماثلةنأيقصدبه:التشابه

 .نتيجةالتفاعلبينهاإنمايحدثهذانتيجةالربطبينالعناصر، رالمتشابهة،لا
 التقاربقانون :

يللتجمع،سهلأو يسر أدراكيةتبعالمواضيعهافيالمكان،بحيثتكونالعناصرالمتقاربةإلىتكوينمجموعاتنالعناصرتميلإأبهديقص
 .أيضاهذاالقانونعلىالتقاربالزمانيصدق 
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  إلى تميلالمساحاتالمغلقة:الإغلاققانون
الاستقراحالةمنلىلكللوصولإلاقالأشكالغيرالكاملة ذإلىإغمنالمساحاتالمفتوحة،يسعىالشخصيسر تكوينوحداتمعرفيّةبشكلأ

أنها متعلميدركهاعلىإلا أن الغيرمغلقة،أنهاالإدراكي،فهذهالأشكالبالرغممنر 
 .والربطبينالأجزاءأستقرار بسببالغلقالاويعطيهاصفةالتكاملنيزيلحالةجلأأرةكمافيالصورةحسبالشكل،منئداوأومثلثأمربّع

  والميل اك،بالتنظيمفيالإدر رفيعستمرار قانونالانإ:الاستمرارقانون
 .كدائرةيستمر ئرةوالجزءمنالدا،تقيميستمركخطمستقيممسالحدوثعلىنحويجعلالخطالإلى

 : تطبيقاتنظريةالجشطالتالتربوية:رابعا

أو ،لانعمليةتحليلهاوصيغتها الكليةوحدةالخبرةتؤكدتعدهذهالنظريةمنالنظرياتالكليةالتي
ويمكن علمهالىوحداتصغيرةيفقدهاالمعنى،الأمرالذيسيزيدفيصعوبةتإئتهاتجز 

 : الاتياستخداماتهاالتربويةعلىالنحو تلخيص

 لصغارحيثيفضلاتباعالطريقةللأطفالالقراءةوالكتابةتعليم ا -
ثم البدءبالجملثمالكلماتالجزئيةأيالكليةبدلامنالطريقة

درالىالطفلإعماالحروفالمجردةفيصعبهميةفينظرالطفلأأبهاالطفلتكونذاتمعنىوذاتيبدأنالجملوالكلماتالتيأفمنالواضحالحروف
 .مدلولاتهاك

عداد استخدامالطريقةالكليةفيالتعليم -  .المناهجوطرق التدريبوا 
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بأن انالكليجبانيسبقالاجزاءوذلكئلةيمكنالاستفادةمنالنظرةالكليةالقا -
تطبقهذهالفكرةفيخطواتعرضتلموضوعمعيناذيحسنالبدءبتوضيحالنظرةالعامةللموضوعفيجملتهوبعدذلكننتقلالىعرضاج

 (2021،30بن عقيلة ،). للموضوععلىفهمالوحدةالكليةدالاخرلانذلكيساعدواحدبعئه زا

وعدم المعانيالكليةالمتضمنةفيهاإدراكالمواقفالتعليميةبشكليساعدالمتعلمعلىإعداد -
 .لىوحداتصغيرةحتىلاتفقدمعانيهاإالتعليميةراتالخبتجزئة

يئة البوالذي يتضمنإعدادحلالمشكلات،أسلوباستخدام -
والإرشادات فيالمواقفالتعليمية،معضرورةتقديمبعضالتوجيهاتئمةاعدالمتعلمعلىاكتشافالعلاقاتالقاالتعليميةبشكليس

 .الإدراكوالتفكيرلمساعدتهعلىتنظيمعمليةللمتعلم

إليها المتعلمنتباهامعينيجذبوذات طابعحتىتبدومميزةالإدراكيالتنظيمئ التعليميةبشكلمعينوفقالمبادالخبراتتنظيم -
 . وتعلمهاإدراكها  مليةالذييسهلعليهعالأمر 

صورة انتاجفنيسواءمنحيثالتعبيرالفنياوالتقديرالفنينجدانالكليسبقالجزءبمعنىانناعندماندركأيفي -
تؤثر اولافقدلانلمسمابينهامنعلاقاتأجزائهامعينةفانجمالهايتضحلنالونظرنااليهافيمجموعهاالعامكوحدةبينمالونظرناالىفنية

بن ). بالتدريجتوضيحالتفاصيلوالاجزاءفييأخذلفنييبداالفنانبرسمتخطيطيعامثمفيالتكوينالجماليللصورةوفيالانتاجا
 (.2021،30، عقلية

 :المنظورالجشطلتي في التعلم: خامسا

التعلم حيث إن إدراك  لذاتهولموقفئن الكابإدراك  يرتبط
علىالوضوحوالمعنى،ويعتالتنظيموالحصولئلىفهممبادإحقيقةالمجالوعناصرهالمكونةله،والانتقالمنالغموضوانعدامالمعنى

. برالنمطالنموذجيللتعلم
 me thodeيدعىبالطريقةالكليةفيتدريساللغةولعلالمثالالأبرزعلىمدىاستفادةالبيداغوجيامنالنظريةالجشتاليةيتجسدفيما

globaleابتدعهاالبيداغوجيالبلجيكيأوفيدديكروليوهيالطريقةالتيO.Decroly 

نظريةالجشتالتيةتمكنهذاالباحثمنتصميمطريقةفيالتدريسجعلمنهابديلاتعليمياكماوردتفيالالإدراكفبالاعتمادعلىقوانين
 يعنيهنائية التجزي، ونعت والكتابةالقراءة  تقدمبواسطتهادروسأن  التياعتادتالمدرسةيئية للطريقةالتجز 

. الجملة،فالنصكثروضوحاينتقلمنالحرفثمالكلمة،ثمأوبعبارة. لىالعامإيئلىالمركب،منالجز إتدريساللغةينطلقمنالبسيطأن
ئية نهذهالطريقةالتجزيأوالواقع
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والكلمة،ولكنهلايعرفكيفتركبفيالسياق،بلأتنطويعلىكثيرمنالعيوبوفقمايلاحظهديكرولي،فهيتمكنالمتعلمفعلامنمعرفةالحرف
 (.8-2021،9شتوي، ).ماوجملةأ نتوظفبهاكلمةأحيانالايدركالعلاقاتمتعددةالأوجهالتييمكنأو 

 :يةنقد نظرية الجشطلت: سادسا

 :برغمأننظريةجشطالتلهاعدةتأثيراتهامةإلاأنهناكالعديدمنالانتقاداتالتيوجهتلها

 .اعتمادهاعلىقدرةالفردفيالمواقفالمتنوعة،لذاتعتبرأكدتعلىحقائقمعروفةولمتأتيبجديد-
 .بعضالعلماءأنالإدراكالحسيهوالذييقومعليهعمليةالتعلمدونوجوددليلذاتحجةقويةلإثباتذلكيتفق-
 .أخربالتأكيد،ممايجعلوجودإطاروأبعادمحددةلهذهالنظريةاشبهبالمستحيلإلىالإدراكيةمنفردالقدراتتختلف-
-
 .عدموجودأسسواضحةيمكنالقياسعليهاإلىأنهاتظهرالسلوكالإنسانيمرتبطبالتحفيزمنقبلالمثيراتالخارجية،ممايؤديكما

( . 2222 ، 22 ، 26) .يحيسعد،)
 استرجعتبتاريخ.والترجمةوالدراساتدراسةللاستشارات.فيرتيميرنظرياتالجشطالتلماكس

-الجشطالت-نظرية=https://drasah.com/Description.aspx?id=3486&url ،من2222،مارس22
 (فرتهيمر-لماكس

 :اختر الإجابة الصحيحة: نشاط. 1

 
أربط :نشاط. 2 :ما يلي
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 :نظرية التطور المعرفي للبياجيه: السادسةالمحاضرة 

 :أهداف المحاضرة

 .أن يحاول الطالب إزالة الغموض وتوضيح المعنى من خلال استغلال الوسائل الملموسة الموجودة -
 .التعلم عن طريق التطبيق والأداء طريقةالطالب أن يتعلم  -
 ه وتمكنهمنوالتي تساعدأن يتعرف الطالب على مراحل النمو عند الإنسان مع خصائص كل مرحلة يمر بها  -

 .له طفل المعلومة في المرحلة العمرية المناسبةتلقين ال
 .أن يحاول الطالب الالتزام بمبدأ التطبيق كشرط أساسي لعملية الاستيعاب وتخزين المعلومة لأطول مدة -

 :تمهيد

 ئية، وتم قبول التعليم البنائيولمنوضعاللبناتالأولىللبناأيعدوالذي بالعالمالسويسريجانبياجيه،ئيةارتبطتالنظريةالبنا
الثمانينات  بدايته فيالتي كانت و التي أشارت إليه أدبيات البحث في العلوم والرياضيات على نطاق واسع 

ئية البنابزايد لقدتمخضالاهتمامالمتو ، وقواعد أساسية لهذا التعلمسهاماتإقدمعلمالنفسالمعرفيكماالقرن العشرين
لتحدث هذه النظرية ،المدارسالأمريكيةبشكلخاصلسلوكيةفيا كمايبدوامنعدمالرضاللتطبيقالواسعالمتطرفللنظرية

حدوثه، التي قدمت تصورا جديدا للتعلم على أنها تفسير لى التعلم و تغيرا تصوريا عميقا في النظر إ( البنائية)
راقبة نتيجةم(البنائية)هذه الأخيرة وقدظهرتعملية بناء داخل المتعلم من خلال التفاعل مع الأخرين، 
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بنائهم للمعرفة التي كنت أثناء تعلمهم في السياق الطبيعي ومن خلال تفاعلهم بأشكال خلال  الأطفالالصغار
 .مختلفة لما هو حولهم

 :بياجيهمن هو جون 
 1265 فيعامأنشأ،نفسوفيلسوفسويسريطورنظريةالتطورالمعرفيعندالأطفالفيمايعرفالآنبعلمالمعرفةالوراثيةعالم

ئية دالمدرسةالبنائيعتبررا،كما أنه 1282 التي كانت في سنة فاتهحتىو رأسهوتمركزنظريةالمعرفةالوراثيةفيجنيف
 .النفسفيعلم

  البنائيةمفهوم النظرية: 

يلاحظ، ينتقي، يصوغ  الذي يبني المعرفة معتمدا على ذاته فقط،على اعتبار المتعلم ئية تقوم النظرية البنا
 .الداخليةالذهنية أو نيته المعرفية ويستنتجويدمجتعليماتهالجديدةفي بقرارات، ينظم  فرضيات،يحلل،يتخذ

بـ تسمىأربعمراحلوذلك على  اللاحقة،بين مكتسباته السابقة والتعليمات  بصراعسيرورة تعلمه تمر  أنحيث
وفق تسلسل  بيئتهنالمتعلميبني تعليماته من خلال التفاعل مع أ ترىالبنائية  وبالتاليفالنظرية،”سلمالارتقاء”

 .متسلسلةمراحل  بين المكتسباتالمعرفيةالسابقةوالمكتسباتاللاحقةوفق اعيؤطرهالصر الذي كرونولوجي 

 :البنائيةمفاهيم نظرية التعلم  :أولا

: مفهومالتكيف -1
 .والاجتماعيعنطريقاستدماجهافيمقولاتوتحويلاتوظيفيةالمحيطالماديوخصائصالتعلمهوتكيفعضويةالفردمعمعطيات

 . الموضوعباتجاهتحقيقالتوازنأو عطياتالموقففياستجاباتالذاتبعداستيعابموهو تغيير :التلاؤم -2
دماج الاستيعابهو :والملائمةالاستيعاب -3  . مالذاتمعمعطياتالموضوعالخارجيؤ تلاهيئمةللموضوعفيبنياتالذات،والملاا 
 .الضبطالذاتيهونشاطالذاتباتجاهتجاوزالاضطراب: ضبطالذاتيال -4
إن : ئيةمفهومالسيروراتالإجرا -5

الإجرائية سسكلهاعلىقاعدةالعملياتأوتتفة،تنموفيتلازمجدلي،كلدرجاتالتطوروالتجريدفيالمعر 
 . الأنشطةالعمليةالملموسةأي

: مفهومالتمثلوالوظيفةالرمزية -6
التمثل،عندجانبياجي،ماهوسوىالخريطةالمعرفيةالتييبنيهاالفكرعنعالمالناسوالأشياء،وذلكبواسطةالوظيفةالترميزيةكاللغ

 . واللعب الرمزية
طةهونموذجسلوكيمنظميمكناستعمالهاستعمالاقصديا،وهيتمثلذكاءعملياهامايعدمنطلقالفالخطا:مفهومخطاطاتالفعل -7

 (.10-11شتوي، بدون سنة،). الذهنيعلالعمليالذييحكمالطورالحسيـالحركيمنالنمو 
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 :بياجيهمراحل النمو المعرفي لدى  :ثانيا

 (:أخرىنموالذكاءبعبارة) نهاالنموالعقليللفرديمر م

"  دعم"  مكانيةإنستطيعالحديثعن:  السنةالثانيةإلى ولادةفيالمرحلةالممتدةمنال -
 تعلمية"  ووضعياتأالتعلمالحسيوالحركيللرضيع،وذلكبوضعهفيسياقات

يجا  ثير أتـوبينالحركاتنفسها،لمافيذلكمنأنتعززمختلفالأنشطةالتنسيقيةبينالحواسوالحركات،أدواتيتوخىمنهاأو ئل،تتضمنوسا"
 Sche mesهابيعلىمستوىتكوينالشيماتالحركيةلدي

d’actionوهي،حسبتعريفبياجي،نوعمنالحركاتالمنسقةالتيتختزنعلىمستوىالذاكرةالحسيةالحركية،وتكونقابلةلأنيكررها،
أن كلالأنشطةالتعليميةالخاصةبهذهالمرحلةيجب. الرضيعلمواجهةوضعياتمتنوعةومتشابهةفيبعضالعناصر

 .Vécuمليالمعيشالذكاءالعالحركيأو -تستهدفتعزيزمايدعوهبياجي،بالذكاءالحسي

: الثامنةأو السنةالسابعةإلى المرحلةالممتدةمنالسنةالثانيةأما  -
أو Pre ope ratoireوهيالتيتصادفمرحلةالذكاءماقبلالعملياتي

 تستدعيكافةالتعلماتالمبتعدةعنالتجريدفإنها،Pre conceptuelleماقبلالمفاهيمي
 تمثيلاتلفظيةوصورذهنيةلى تحويلإ،والمقتصرةعلىوفرةالأنشطةالحركيةالقابلةلل(وليسالتخييل)
 (.بدايةاللغةوالتفكيرلدىالطفل)

 Conceptsالطفللايقوى فيهذهالمرحلة علىتكوينمايدعىبالمفاهيمأن ذلكبياجي،إلى لاننسىهنا،كماينبه
 منخاصيةبأكثر يتعلقالأمر أن مجردةتتكونمنعناصرمتشابهةعلىالأقلفيخاصيةواحدة،ويمكنClassesئاتوهيعبارةعنف)

.)... 

ة تعلميمنالأنشطةالحسيإطار وضعهفيإلى لذلكفنحن،المربين،مدعوونو 
و التداول والحركيةالـمصحوبةبالتعبيراللغويالـمتنوع،وبالزيادةفيحجمالتبادلأ

 . هدافتربويةمقصودةومحددةأبينالأطفال،وفقالتواصلي

 :حواليالسنةالثانيةعشرةمنالعمرإلى منالسنةالثامنة -

أو مبالموضوعاتالملموسةئملياتية،ولكن،معالارتباطالدايدخلذكاءالطفلمرحلةمفاهيميةوع
 .Concretsالمحسوسة

( اتئعلاقات،ف) والمنطقية( العددمثلا) بناءالعديدمنالمفاهيمالرياضيةأو علىتكوينوفهما ر قاديصبحالطفلآنذاك
إلى درسيا،،وهذهالقدرةالذهنيةتحتاج،م...( الطول،العرض) والهندسية...( الحجم،الوزن،الكتلة) ئيةوالفيزيا
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وحركاتهالمختلفتأثيراتهخاصةلتفسحالمجالللمتعلم،للتعاملالمباشرمعالأشياءوالموضوعات،وتنظيموأساليبوتقنياتبرامج
مر مخططةوهادفة،بحيثتسهلبناءالمفاهيمالعلميةالمنشودة،وتجعلأراتيجيات ةعلىهذهالأشياء،وفقاست

 .بقالطبيعةالبناءاتالمعرفيةالمطروحةللتعلمومطاأمرا ميسورا،ئة العملياتالذهنيةالناشأو ممارسةالأنشطة

لى لعقليللفرد،وتنطلقمنالسنةالثانيةعشر ا هيالمرحلةالتييكتملفيهاالنموالرابعةالمرحلة-  مرحلةا 
أو تنظيممجموعالعملياتالرياضيةوالمنطقيةفيسياقبنيةكليةإلى الرشد،ويقصدبالاكتمالهنا،بلوغذكاءالفرد
 I.N.C.R) لىبعض،وهذهالبنيةهيمايطلقعليهابياجياسمشاملة،حيثتتفاعلوتتناسقويعتمدبعضهاع

 . Re ciprocite والتبادليةCorre lative والارتباطيةNe gationوالنفي Identiteالتيتعنيالهوية(

استعداد، يتجاوز مجرد التعامل مع الملموس، بل هائلة، لهذهنيةوعقليةأمامهأفاقانفتحتمراهق  فردأمام،إذانحن
 .يضع مقدمات نظريةأن موضوعات المجردة، يمكنه الآن، مثلا، معالجة الإلى يتعداه 

معرفية أو معينةويشيد عليها بناءات فكرية عبارات يفترضأن ضروريةومنطقية،كمايمكنئج ويستخلصمنهانتا
-التفكير الفرضي  أيباختصار يصبح الشخص متمكنا من ممارسة التفكير على التفكير ذاته، ... ما 

 . الاستنتاجي

تعليمية مفتوحة،  أساليبذلك استخدام نوم. تحيينهالكييتمرحبمجالأتحتاج، تعليميا، إلىالفكريةقدراتالهذه-
تعليمية متنوعة ومتصلة بالموضوعات  ئلوساإضافةإلى والبحث،  للتساؤلووضعيات تعليمية دالة ومثيرة 

 (.13-15، شتوي،بدون سنة) .التعليمية المختلفة

 :ئيةرية البناالتعلم في النظمبادئ  –ثالثا 

 : التعلم في هذه النظرية نذكرئ مبادأهم من 

وموارد  ئصلكل مرحلة خصا)للعلاقة بين الذات والموضوع  ئيالتعلم لا ينفصل عن التطور النما -
 ....(وأدواتوأساليب

 . التعلم يقترن باشتغال الذات على الموضوع، وليس باقتناء معارف عنه - 

بعض والخطاطة تجمع البعضها بالعناصر والأشياء  المفهوم هوم، حيث يربطالاستدلال شرط لبناء المف -
 بين ما هو مشترك وبين الأفعال التي تجري في لحظات

 .ختلفةم
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استنتاجات استدلالية تستمد مادتها من خطاطات الفعل   أساسعلى إلا المفهوم لا يبنى فإن وعليه  -
 يتم بناء المعرفة التي نعتبرها صحيحة  لمن خلال تجاوزه  هو فرصة وموقف إذ أنالخطأشرط التعلم،  والخطأ

 .للاضطراب التعلم هو تجاوزونفيفالفهم شرط ضروري للتعلم  والتعلم يقترن بالتجربة وليس بالتلقين   -

 كذلك يمكن اختصارها في النقاط التالية: 
 .مكتملةإليه الفرد المعرفة داخل عقله ولا تنتقل  يبني -1
 .تقبله ويبني المعنى بناء على ما لديه من معلوماتيفسر الفرد ما يس -2
 . كبير في بناء المعرفة له أثرلمجتمع الذي يعيش فيه الفرد ا -3
 .والموضوعللعلاقة بين الذات  ئيالتعلم لا ينفصل عن التطور النما -4
ا من خطاطات استنتاجاتاستدلالية تستمد مادته أساسعلى إلا المفهوم لا يبنى  :المفهومالاستدلال شرط لبناء  -5

 .الفعل
 . هو فرصة وموقف من خلالتجاوزه يتم بناء المعرفة التي نعتبرها صحيحة إذ أن الخطأ:التعلمشرط  الخطأ -6
 . الفهم شرط ضروري للتعلم -7
 .بالتلقينالتعلم يقترن بالتجربة وليس  -8
 . للاضطراب التعلم تجاوز ونفي -2

 : التطبيقات التربوية للنظرية المعرفية: رابعا

 : اجيحسب بي

وتلاؤم  ضمن نشاطالذات ئعالتكيف من حيث هو توازن بين استيعاب الوقا أشكالالتعلم هو شكل من  -
 . باستمرار والمعطياتالتجريبيةئع خطاطاتالاستيعابمعالوقا

 . معها في نفس الوقت والتلاؤمذهنيا  ئعفالتعلم هو سيرورة استيعاب الوقا -

يسبق عند الطفل الذكاء الصوري  رائيام الذكاء العملي الإجماد ئيةوحسب النظرية البناأنه كما  -
بعد تقعيد إلا والمعلومات ومنطق القضايا  والتصوراتلا يمكن بيداغوجيا بناء المفاهيم والعلاقات  فإنهالنظري، 

 (.1225/2سلسلة التكوين التربوي ع) .الإجرائيالذكاء  أسسهذه البناءات على 

 : ي الضوابط التالية في عملنا التربوي والتعليميوعليه، وحسب بياجي، يجب تبن

 التلقين جعل المتعلم يكون المفاهيم ويضبط العلاقات بين الظواهر بدل استقبالها عن طريق  -
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 رمزيا ئها للمواضيع قبل بنا السيرورة الإجرائيةجعل المتعلم يكتسب  -
تجريدها عن طريق إلى تقال به جعل المتعلم يضبط بالمحسوس الأجسام والعلاقات الرياضية، ثم الان -

 الاستدلال الاستنباطي  
ئية النماالمراحل  الاستدلالية الفرضية الاستنباطية الرياضية بشكل يوازي تطور السيروراتيجب تنمية  -

 لسنواتالتمدرس 
  التعاملمعالمشكلاتواتجاهالمعرفةالاستكشافيةعوض الاستظهاررائق المتعلممناهجوطإكساب  -
 بأهميةكخطوة في اتجاه المعرفة الصحيحة  اكتساب المتعلم الاقتناع  الخطألى التعامل مع تدريب المتعلم ع -

 (.12-13شتوي، بدون سنة، ). الذاتيالتكوين 
 

 :الفرق بين النظرية البنائية والنظرية السلوكية: خامسا

 ،المتعلمفحسبإلى ات النظرية التقليدية تعتبر التعلم هو نقل المعلومأن حيث  بين النظريتين الفرق جوهري -1
بعدها فالتعلم هو ما يحدث بعد  يبدأنما ا  بعد و  يبدأالتعلم عند هذه النقطة لم أن تعتبر  ئيةبينما النظرية البنا
 .المتعلم الذي يقوم بصناعةالمعنى الشخصي الذاتي الناتج عن المعرفةإلى وصولالمعلومات 

 .تهتمبالعمليات المعرفية الداخلية للمتعلم ئيةنما النظرية البنابي ،النظرية السلوكية تهتم بالسلوك الظاهر للمتعلم -2
ئية بينما في البنا المرغوب فيه،التعلم لتشجيع الطلاب لتعلم السلوك  يئةبئة دور المعلم في السلوكية هو تهي -3

 .بنفسهالتعلم لتجعل الطالب يبني معرفته  يئةبتهيئ 
الاختبارات ظرياتالتدريستركزعلى بعضنإلى أخرى،  التقويمتختلفمننظريةإجراءات   -4

المفتوحة ئلة الأسأو تستخدم التجارب أو  محكيةالمرجع،الاختبارات  معياريةالمرجع،والبعضالآخريركزعلى
 . النهائية

 :املأ الفرغات التالية: نشاط.1
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 :اختر الإجابة الصحيحة من أحد المثلثات: نشاط.2

 
 
 
 

 تجربة كل رائد

....... ....... ....... 

 رواد النظرية السلوكية

........ ......... ......... 

  الطفولة

 المبكرة

  المراهقة

 المبكرة

في أي مرحلة 
من وجهة نظر 

بياجيه تبدأ 
مرحلة التفكير 

 العياني؟

الطفولة 
المتوسطة 
 والمتأخرة
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 :الجدول التاليبياجيه في  مراحل النمو المعرفي عندأكمل : نشاط .3

العمر  المرحلة
 الزمني

 الخصائص

   الحس حركي
 2 -7 

 سنوات
 

فهم قوانين الاحتفاظ والترتيب والتصنيف   
 .استعمال التفكير المنطقي باكتساب مبدأ المقلوبية

   العمليات المجردة

 
 

 :نظرية التعلم الاجتماعي المعرفي: السابعةالمحاضرة 

 :رةأهداف المحاض

من الأسهل إلى الأصعب ومن الجزء لمعلومات التي يتلقاها ل تقسيمعلى تضمين التدرج والأن يعمل الطالب  -
 .إلى الكل

 .من خلال الخطأ ومحاولة الخطأتعلمه الطالب  أن يبني -
أن يتعرف الطالب على النمذجة الملائمة له والتي تعمل على اكسابه سلوكيات وخبرات جديدة تسهم في  -

 .التعليم لهتسهيل 
عملية التعلم بالملاحظة والتقليد والتي تمنحه قدرة على الاطلاع على مختلف الثقافات الطالب على أن يتعرف  -

 .وتعلم لغات جديدة وعادات اجتماعية صحيحة

 :تمهيد
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أو الملاحظةوالتقليدبالتعلمتعرف بنظريةالتي و تعدنظريةباندورامنالنظرياتالمهمةفيالتعلمالاجتماعي
ألا هو حيثركزباندورافيهذهالنظريةعلىالتقليد،لتعلمالاجتماعينظريةا

، ملاحظةنموذجمعينثمتقليدسلوكهويصعبحصرهذاالنموذجفيشخصمعين
أن   حيث يرىعدمالإنجازأو قدرتهعلىالإنجاز فيتحدثعنالنظامالنفسيللفردوهومفهومالفردكما

 :هماجزأينعمليةالتعلمالاجتماعيتتكونمن

 .وكهاتلاحظ ليقلد سلقدوةوجود-أ 

أن ومنهنانجد(قدراتهالفردعنمفهوم)النفسيللفردالنظام-ب
 .لإنجازاالفردوقدرتهعلىإحساسعلىالتقليدوالتعلمبالملاحظةلنموذجمعينوكذلكأساسانظريةباندوراترتكز 

 :بالملاحظة والتقليد ونشأتهانظرية التعلم :أولا

 يرات الثابتة نسبياالتي تتجلى في جميع التغ ةالديناميكيلم هو العملية الحيوية المتع
المادية والاجتماعية  مع البيئةفي الأنماط السلوكية والعمليات المعرفية التي تحدث لدى الأفراد نتيجة لتفاعلهم 

ظل علم النفس يبحث  (136ص ، 1227 ،أخرونمنصور و .)والممارسة والتدريب من خلال التقليد التكرار 
الخارجية التي ترتبط بالقدرة على الاستجابة  البيئيةصي المثيرات وتق(الحيواني والإنساني )السلوك  أسبابفي 
التي  الرئيسةالمسيرة الداخلية أو نحو تقصي القوى الدافعة، أو الحي ولماذا تتم هذه الارتباطات،  الكائنعند 

املين الع أهميةعلى  يؤكدموقف بديل  ليأتيتجعل الحيوان والإنسان يتصرفان على النحو الذي يتصرفان به، 
ن والتفاعل المتبادل حتى (المتعلق بالمحيط )والخارجي (المتعلق بالمتعلم )الداخلي   كانوا 

 .هناك اختلاف حول كيفية حدوث هذا التفاعل المتبادل

 .أساسياهذه النظرة الثالثة بطرق ثلاثة تختلف اختلافا أو هذا الاتصال ر وقد صو 

مختلفة كما لو كانا كيانين مستقلين يتحدان بطرق والبيئةفرد الإلى هذه الاختلافات تكمن في النظرة  أول –
 .لإحداث النتاج السلوكي

 Albert(بداية الستينيات، عندما قدم زعيمها ألبرت باندورا إلى نظرية التعلم بالملاحظة  نشأةيعود تاريخ 
BANDURA( ندوةنبراسكا إلى بحثا)Nebraska( اكاة و التقليد من خلال المح الاجتماعيالتعلم “بعنوان

)”SOCIAL LEARNING THROUGH IMITATION“( .)1962( طلابه وهو  أحدونشر بالاشتراك مع
 SOCIAL)” : التعلم الاجتماعي ونمو الشخصية“كتابا تحتعنوان )R. WALTERS(ريتشارد ولترز 
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LEARNING AND PERSONALITY DEVELOPMENT)” (1963) وتكتمل  أبعادهاولم تتخذ
 .السبعينياتفي نهاية أيمن عقد من الزمن،  أكثربعد مضي إلا ية محاورها كنظر 

 وما” والتقليد الاجتماعيلتعلم ا“كتاب ميللر ودولارد إلى الباحثان  أنأشاربعد ف
وقد تطلب الأمر “: حيث قالامن فرضيات تستثير الفكر، سجلا حقيقة ذات مغزى تطوري وتاريخي،  احتواه

كاة مشكلة نظرية ومشكلة بحث على قدر كبير من الأهمية وقد تحول كي تصبح المحا أخرىعشرين سنة 
. تحليل التعلم بالملاحظةإلى على المحاكاة  ئممن محاور البحث من تحليل التعلم القا ئيسير  اهتماممحور 

وُ ينظر ( 346صم،2221 عامود،)” .الجديدة اكتسابالاستجاباتقضايا إلى وهذا النوع من التعلم يتصدى 
من كونها الحتمية السببية، محددات السلوك  أكثرفي طبيعتها  أساسأنها احتماليةالمحددة على  أثيراتإلى الت

 :لتاليهذه يمكن تمثيلها في الشكلا

 

. باندوراحسب أهميةالمثلث المقلوب لما لها من رأس و شكل مثلث والعوامل الشخصيةُ وضعت في ه
رمزية، عادة ما تتخذ شكل الأفكار والصور الذهنية، وتلعب دورا المعرفية التي تعتبر نظما تمثيلية  العمليات

. والبيئة، وفي الوقت ذاتهمحكومة لذلك بسلوك الفرد يئةتتحكم في سلوك الفرد والبإذ مركزيا في نظرية باندورا 
 .بعضها فيبعض متأثرةومؤثرةكل حال كل هذه العناصر  على

وكل .و وظيفة المحددات السابقة المتعلمة واللاحقة المحددة السلوك الإنساني ه إنفي الحتمية المتبادلة ف
ن لم تكن كذلك بصورة ا  حد كبير، و  إلىمتغيرات هي في طبيعتها معرفية  مجموعة محددات تحتوي على

 من أو/سلوكه هو و  ئجالمعرفة تحدث من خلال ملاحظة الإنسان لنتا أشكالوهذه الأشكال من .مطلقة 
وما ظل (التعلم بالعمل )الاستجابات  ئجيسيين للتعلم هما نتائن مصدرين ر إملاحظته لسلوك الآخرين وهكذا ف

بدالية لإ، والعمليات ا(لتقليدا أو)عناوين مختلفة مثل المحاكاة  حتى الآن يدرس بصورة تقليدية تحت
 .(133 ، م، ص1286صف نا)(. بالملاحظة  التعلم)على الملاحظة ئمو التعلم القاأالنموذجية، 
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المعقدة التي تحدثقبل قيام السلوك، وتشمل  التأثيراتهي تلك ف}فيما يخص المحددات السابقة للسلوك أما  -
أما التوقعات والترقبات، والآليات الفطرية للتعلم  المعرفية مثلالمتغيرات الفسيولوجية والعاطفية، والأحداث 

أو داخلية، أو ،التي قد تكون خارجية في طبيعتها العقابأو ( التدعيم)التعزيز  أشكالالمحددات التالية فتشمل 
 .{ذاتياحدثا 

باتجاهات الآخرين ومشاعرهم  يتأثراجتماعي  ككائنالإنسان أن نموذج التعلم بالملاحظة يقوم على افتراض  -
الناس  ءهؤلا،ونتعلم الاستجابات الجديدة لمجرد ملاحظة سلوك الآخرين ،بسلوك الآخر أيوتصرفاتهم 

الآخرون يعتبرون من الناحية التقنية نماذج، واكتساب الاستجابات من خلال مثل هذه الملاحظة يسمى 
 .يكون عن طريق الملاحظة التي تقتضي الانتباه الاقتداءبالنموذج وهذا الاقتداء

 :باندوراالتعلم لدى  مبادئ: ثانيا

 : مونجدلنظريةهذهالمدرسةفيالتعلموالنالمؤطرة المبادئأهم ومن

يركز ثمتجاوزالمفهومالكلاسيكيلعلمالنفسكعلمللسلوك،إذ تعويضالسلوكبالمعرفةكموضوعلعلمالنفس،
قصنظريةالمثيروالاستجابةإطار حسيةحركيةخارجيةوالتييمكنملاحظتهاموضوعياوقياسهافيكأنشطةدارسةالسلوكىعل وا 
دارسة هاالدارساتالسيكولوجيةالحديثةعلىعاتقأخذتالحالاتالذهنيةالداخلية،حيثاء

 كنشاطإما المعرفةهيالظاهرةالسيكولوجيةبامتياز،لأنهاخاصةبالذهنفأصبحتالذهبيةللفرد،تالحالا
ما ( المعرفةواستعمالهاإنتاج) إن موضوععلىالنفسهوالمعرفةعوضالسلوك،وحيثفأصبح(  بنيةالمعرفة)  كحالةوا 

نالاستدلالعليهواستنباطهمنخلالالسلوكالخار حدثداخليلايمكنمعاينتهمباشرة،بليمكأيالمعرفةهيتمثلذهنيذاتطبيعةرمزية،
 .حركي -الحسأو جياللفظي

إذ تفاعلمتبادل،هو -خصوصاأثناءالتعلم-منالأفكارالأساسيةلهذهالمدرسة،كونالتفاعلبينالفردوالمحيطأنه كما
ومات،يحولبنالسيكولوجياالمعرفيةهيسيكولوجياتفاعليةبالأساس،لأنهاتجمعبينبنيةللذاتوبنيةللواقعفيعمليةمعالجةالمعلأ

إن رموزوتمثلاتذهنية،حيثإلى الفردالمعطياتالخارجية/موجبهاالإنسان
والمعرفةتتغيربالمحيطولمحيطيتغيربالمعرفة،حيتليسهناكمعارفبدونسياقواقعيتنتجوتستعملفيه،وليسهناكمحيطبدونأالذهن

 (.16،شتوي،بدون سنة) (.تدخلالذات) معارفتنظمهوتعطيهمعنى

 :لنظريةاافتراضات ومفاهيم  :ثالثا

اجتماعي يعيش ضمن مجموعات من ئن الإنسان كاأن مفاده  ئيسيتنطلق هذه النظرية من افتراض ر 
فيها، وبذلك فهو يلاحظ سلوكيات وعادات واتجاهات الأفراد الآخرين ويعمل  ويؤثرويتأثرالأفراد يتفاعل معها 

 الاقتداءيتم )Models( نماذجثابة الآخرين بم هؤلاءيعتبر  حيث. والتقليدعلى تعلمها من خلال الملاحظة 
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هناك عمليات معرفية معينة تتوسط بين الملاحظة للأنماط السلوكية التي أن ترى هذه النظرية . بسلوكياتهم
هذه الأنماط ربما لا تظهر على نحو مباشر، ولكن  ومثل. الملاحظالنماذج وتنفيذها من قبل الشخص تؤديها 

مفهوم التعلم إلى تنفيذها في الوقت المناسب، وهذا ما يشير إلى حيث يصار تستقر في البناء المعرفي للفرد ب
 “. Latentlearning” الكامن

الأنماط السلوكية التي إلى عمليات التعرض أن ليس بالضرورة إذ ، انتقائيايتضمن التعلم بالملاحظة جانبا 
لك الأنماط السلوكية على نحو صياغة ت إعادةفقد يعمل الأشخاص على . تعرضها النماذج يعني تقليدها

بعض الجوانب منها يرتبط  وأداءفي تعلم جوانب معينة من سلوكيات النماذج،  الانتقائيةفإن معين، وهكذا 
 .والعمليات المعرفية لدى الفرد الملاحظعلى نحو دقيق بمستوى الدافعية

 :الاجتماعيآليات التعلم :رابعا

 : هيئيسية ر  ألياتم بالملاحظة يتضمن ثلاث التعلأن ( Bandura, 1262)يرى باندورا 

يتعرض الفرد أن وفقا لهذه الآلية ليس بالضرورة ”RECIPROCAL PROCESSES” العمليات الإبدالية  .1
الخبرات المتعددة كي يتعلمها، ولكن يمكن له ملاحظة النماذج المختلفة وهي تمارس مثل هذه إلى مباشرة 
. على نحو بديلي في عملية التعلم تؤثرعقابية الناجمة عن سلوك النماذج الأو التعزيزية ئج فالنتا. الخبرات

 .وغيرها من الأحداثومن الأمثلة عليها الخوف من بعض الأشياء كالحيوانات والحشرات
 

عمليات التعلم للأنماط السلوكية من أن يرى باندورا “ COGNITIVE PROCESSES” عمليات المعرفية  .2
لى وتتأثر ئي ، فمثل هذه العمليات تتم على نحو انتقاأوتوماتيكينحو  خلال الملاحظة لاتتم على درجة كبيرة ا 

 .بالعديد من العمليات المعرفية لدى الفردالملاحظ، مثل الاستدلال والتوقع والقصد
قدرة الإنسان إلى المبدأيشير هذا SELF – REGULARITYPROCESSES” عمليات التنظيم الذاتي  .3

 على تنظيم الأنماط
 .ج المتوقعة منهائسلوكية في ضوء النتاال
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 :التقليددور الثواب والعقاب في :خامسا

ما قلد طفل شخصا ما وانه كان يثاب على ذلك بانتظام فان الطفل سوف  إذاالتجارب انه  أوضحتلقد 
 ويكافأأخر يقلد سلوك الآخرين بسرعة كبيرة وبالعكس فعندما يقوم الطفل بعمل مخالف لما يقوم به شخص 

ن ميلا لعدمالتقليد يتولد عنده ان التلقي وعدمه يعتمدان على طريقة التعزيز المصاحب إعلى ذلك باستمرار ف
التعلم الاجتماعي من خلال التقليد )م العديد من الدراسات التي تحت عنوان 1262باندورا  أوردولقد .لهما
التفاعل  أعقابزايدا لتقليد شخص في الأطفال يظهرون اهتماما متأن باندورا  أوضحوفي هذه الدراسات (

 .امرأةمن تقليدهم سلوك  أكثريقلدون السلوك العدواني لرجل بالغ  الأطفالأم السار معه 

التقليد، ان الأطفال  أحداثفي  التأثيرن النموذج الحي والنموذج الممثل في الصور المتحركة لها نفس إ
نه قد أو أيكافئمما لو كان لم  أكثريقلدون هذا السلوك  على سلوكه العدواني يكافأالذين يشاهدون نموذجا 

الأخلاقية ليصبحوا  أحكامهمون لمحاكاة الأحكام الأخلاقية للنموذج يغيرون من ئالأطفال الذي يكافإن عوقب
من النموذج الذي لا يملك مثل هذه القوة وبوجه عام  أكثرمثل النموذج الذي تنمو لديه قوة تعزيزية يتم تقليده 

من  أكثرينتزعون تقليدالآخرين لهم  فأنهمن الأشخاص الجميلين وذوي الحظوة الاجتماعية والأكفاء والأقوياء فا
 .النماذج التي لا تملك هذه الصفات 

 :والتعلمالانتباه  :سادسا

خمس إلى قامبتقسيم الأطفال  انهرياض الأطفال هي  إحدىن بين التجارب التي قام بها باندورا في م
 : كما يلي مجموعات

المجموعة الأولى رجلا يعتدي جسديا ولفظيا على دمية كبيرة بحجم الإنسان مصنوعة من المطاط  أفرادشاهد  .1
 .مملوءة بالهواء

 .يئفرادالمجموعةالثانيةشاهدوانفسالأحداثمصورةفيفيلمسينماأ .2
 .كرتونيالمجموعة الثالثة شاهدوا هذه الأحداث العدوانية نفسها لكن في فيلم أفراد .3
 .من هذه الأحداث واعتبروا كمجموعة ضابطة أيافراد المجموعة الرابعة لم يشاهدوا أ .4
 .فرادالمجموعةالخامسةشاهدواشخصامسالماغيرعدوانياأ .5

 وضع مشابهإلى م وضع كل طفل من هذه المجموعات الخمس ث
اج نافذة ذو بالمراقبة، من وراء زج من الملاحظينللوضع الذي شاهد فيه سلوك النموذج وقامت مجموعة 

أن الدراسة  ئجوبينت نتا. اتجاه واحد، استجابات كل طفل للوضع الذي هو فيه وتسجيل الاستجابات العدوانية
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يفوق بكثير متوسط ( التي شاهدت الموقف العدواني)متوسط الاستجابات العدوانية للمجموعات الثلاثة الأولى 
 (182 صم،1228 ،جادوأبو )(.الرابعة والخامسة)استجابات المجموعتين 

 :بالملاحظةثار التعلم أ :سابعا

 :بالملاحظةهذاالتعلمأثار منأنواعباندوراالتعلمبالمحاكاةويقترحعلىالأقلثلاثةأيضاهيبمايسميها

 فإناستجابةجديدةبأداءيقومالنموذجعندما: جديدةسلوكياتتعلم-1
أن يحاولتقليدها،والنموذجليسبالضرورةظالملاح

مثيلاتالصورية،والرمزيةالموجودةفيالأساطيروالكتبوالأفلاموالحكاياتالشعبيةوغيرها،كلذلكيقو يكونحياحقيقيا،بليكونفيالت
 .الحيمبوظيفةالنموذج

تؤديإما النموذجملاحظة: الكفوالتحرير-2
ماإلى لىتحريربعضالاستجاباتالتيكانتمتاحةمنقبلفيرصيدالشخصالملاحظإ  .الكفوتجنبأداءبعضالسلوكياتوا 

: استجاباتظهور تسهيل-3
 .الكفالخوفومنعإزالةالاستجاباتالتيتقعفيحصيلةالملاحظالسلوكيةفالأمرلايستدعياكتساباستجابةجديدةبليساعدعلىهي

أن النماذجلاتقتصرعلىمجردالمحاكاةعلماأثار أن والواقع
. عملياتالانتباهلهامحدداتوالإنسانلاينتبهلكلالحوادثالتيتحصلفيالحياة

. علىهذهالعمليةيؤثرانالدافعية،إلى يسيان،بالإضافةئنر ووفقالماقالهباندوراهناكعلىالأقلمتغيرا
، صالفردالملاحظئصالنموذج،ويرتبطالثانيبخصائالأوليرتبطبخصا

منقبلالمانتقاؤهاالملاحظينهيالتييتممكافأةلهؤلاءفالنماذجالتيتهتمبحاجاتالأشخاصالذينيقومونبالملاحظة،والتيتقدمغالبا
أنهم الأفرادالملاحظينلابدمنفإن  ،ونتيجةلذلكالخصائصمثلهذهلاحظ،بينمايجريتجاهلتلكالنماذجالتيتنقصها

، منالنوعالثانيكثر يتعلمونبالملاحظةمنالنوعالأولأ
 هيمستوىالنموالانتباهعلىتؤثر الأشخاصالملاحظينالتيئصمنخصاأخرىوخاصية

. منالأطفالالأصغرسناانتباهأطولفالأطفالالأكبرسنالديهممدى)
 (. ومتىلاينتبهونللنموذجيعرفونمتىينتبهونوبالإضافةلذلكفالأطفالالأكبرسناقد

 :الاجتماعيةالمعرفية التطبيقات التربوية :ثامنا

 الاجتماعيةةئنمذجةالسلوكوالتنشأساليبساعدهذهالنظريةعلىمراجعةت
أو للمتعلمسواء بالنسبةلأهميةوتنوعمصادرالمعرفةوالانتباهومراجعةالأدبالتربويوالنفسي



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

61 

سلوكاإكسابالتعلمبالملاحظةيساعدعلىومأثرهايةمثلاوالشخصياتالتاريخيةالمدروسةالمعلمذاته،باختيارالنصوصالتربو 
أو المعلمينأو تجديدةنتيجةملاحظةالنماذجالتييعايشهاالتلميذسواءمنخلالالزملاء

أمرا عليهافيالنصوصالمدروسةمثلاويشاهدهافيالأفلاموالأقراصالمضغوطة،ولذافمراقبةهذهالنماذجيعتبر يقرأالنماذجالتي
 (311 صم،2225 العتوم،).لمنيقفعملهعلىالتربيةوالتعليممهمالك

 .ضرورياأمرا مراعاةالتعزيزفيالعمليةالتربويةيعتبر إنمهمينللمتعلممثلافآخرينكانتعمليةالنمذجةهينسخسلوكإذا

كسابثقافةالمجتمعالاجتماعيةأيتعلمالعاداتوالتقليد فيتساعدعمليةالتعلمبالملاحظة  .اللغاتوا 

 . المباشرةمختلفينيساعدهذلكعلىزيادةخبراتهغير ( نماذج) علمينالتلميذالذييتعاملمعم

 :أذكر أليات التعلم باختصار: نشاط
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 :نظرية العزو السببي: المحاضرة الثامنة

 :أهداف المحاضرة

 .أن يحاول الطالب اثارة دافعيته عن طريق المحاولة والتجريب والتطبيق والتفاعل مع المعلم -
 .ب على إزالة الخوف واكتساب استجابات إيجابية جديدةأن يعمل الطال -
 .أن يعمل الطالب على اكتساب سلوكيات ومواقف تعليمية جديدة -
 أن يحاول الطالب تنمية عاداته ومهاراته الفنية والحركية التي تساهم في تنمية  -

 .شخصيته
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ل تفاعله أثناء الدرس عن طريق أن يحاول الطالب معالجة اضطراباته الانفعالية كالخجل والانطواء من خلا -
 . المناقشة والحوار

 :تمهيد

د خاصة التلميذ نفسيا واجتماعياً وذلك من خلال ما يقوم به يؤدي العزو السببي دورا هاما في حياة الفر 
دراك أسبابهامن تأثير على تحليل وتفسير الظواهر المختلفة  ومنه  وا 

ئمة المختلفةالقاالتفسيرات التعددتعددتالمفاهيمالتيتناولتالعزوالسببي،وذلكتبع
نجامهأدائعلىمجموعةالأفكاروالمعتقداتالتييدليبهاالتلاميذعنمستوى الحاليةوالمستقبليةويرتبطالعزوالسببيباعتقادالمزاتهوا 

أو كانتهذهالعواملداخليةمتعلقةبهكقدرةعقليةسوآءافشلهفيالمهامالمختلفةأو ولةعننجاحهئتلميذوتفسيرهللعواملالمس
ن إ وصعوبةوسهولةالمهمة،أمكانتعواملخارجيةمتعلقةبظروفالحظوالصدفةومساعدةالآخرينأ جهدمبذول،

 نهاإفالموقفرار اتسمتبالثباتالنسبيمعتكإذاالتفسيراتتلك
 .(51،ص2014،دخول.) بتباينتلكالعواملالتأثير علىأداءالتلميذفيمواقفالانجازاللاحقةويتباينهذاكبيراراتأثيتؤثر 

 :يالسببمفهوم العزو  :أولا

:أتيهالجوانب من أكثر أو جانب لىإ فشلهم أو  نجاحهم التلاميذ إليها يعزو التي العملية هو
 (. 14، 2011كريم،)المهمةوغيرها صعوبة أو  الحظ وأ الجهد أو العقلية كالقدرة

محاولة و ،تصرفات أو أحداث من له يتعرضون قد ما لأسباب التلامذة عزو لكيفية المدرك التفسير":بأنه العزو يعرف و 
تصرفاته،و صفاته و  التلميذ صئخصا خلال من ،السلوك أسباب على التعرف
،السلوك لهذا أدت ترالتفسي الوصول في ذلك ساعدنا ،أكثر والصفات صئالخصا بهذه معرفتنا كانت فكلما
(. 25 ،2013العتوموسليمان،) ."التعلم مجالات في الفشل وأ النجاح عزو حالات في كما
توق من يزيد لا حيث اخرين ومساعدة الحظ، مثل بها للتحكم قابلة خارجية،غير ثابتة غير لعوامل النجاح عزو هو" :السببي لعزووا
تؤد كسمة، والجهد المتدنية القدرة مثل للتحكم قابلة غير داخلية ثابتة لعوامل الفشل وعزو المستقبلية، المهام في للنجاح التلميذ ع
م للتحكم قابلة غير خارجية، ثابتة غير لعوامل الفشل عزو أما .المستقبلية المهام في النجاح توقع يقل حيث يةالدافع نقصان لىإ ي
يؤدي  أن يمكن المهمة، وصعوبة كحالة الجهد ثل
 بي،باهيوشل) "حاول إذا يستطيع نهأ ويدرك ثابتة، غير الأسباب هذه أن التلميذ لإدراك مشابهة مواقف في الدافعية زيادة ىإل

51،1228.)  

 :العزوالأساسية لنظرية  الافتراضات-ثانيا



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

64 

 :الضبطالعزو السببي وموقع  –أ 

  والعزو الضبط لموقع الباحثين تعريف في كبير خلط يوجد انه تبين الدارسات من العديد لىعالاطلاع بعد
  نجد الحصر لا لمثالا سبيل فعلى العزو، أساس على الضبط موقع فونر يع منهم الكثير أن نجد حيث السببي،

الضبط  موقع   يكون وبذلك  شخصية، داخلية سبابأ لىإ إما المختلفة المواقف في  غالباً  سلوكه يعزو التلميذ أن ترى الأحمد أن
 ياخارج لديه الضبط مركز يكون  وبذلك  وامكاناته،   بقدراتهلها  علاقة  لا  خارجية  سباب أ لى إ يعزوه   أو داخلياً،  لديه  
   (.  62، 2005الزين، )

  بحياته الخاصة  والأفعال  الأحداث  في  السيطرة  قدرة  لديه   بإن التلميذ  اعتقاد  : بأنه الضبط  موقع  ف ر يع كما 
  في السيطرة على القدرة لديه ليس أن التلميذ عتقادا يرتبط حين في ،الداخلي الضبط بموقع يسمى الشخصية
   (. 2010،31البرزنجي،) الخارجي الضبط بموقع يسمى ه بحيات ةالخاص والأفعال الأحداث

  الناحية فمن السببي، والعزو الضبط موقع مفهومي بين الفرق توضيح إلى الإشارة تجدر تقدم، ومما وبالتالي
 Locus Ofالإنكليزية  باللغة معناه الضبط فمركز،الخاصة مفردته السابقين المصطلحين من لكل أن نجد اللغوية

Control . (1954) روتر هو المصطلح هذا وصاحب Rutter  ،الإنكليزية باللغة معناه السببي العزو أما Causal 
Attribution1258(هايدر هو المصطلح هذا ، وصاحب) Heider ، بمعنى  

 .السببي العزو مفهوم قبل جاء الضبط موقع مفهوم نأ
ئة ف : هما تين ئف إلى  ينقسم  روتر  عند  ( التحكم)  الضبط موقع   أن هو  بينهما،  التشابه   أوجه بين  ومن  
هاتان و ،الخارجي الضبط ةئوف  الداخلي الضبط 

الداخل الضبط ذوي روتر ويصف .هايدر عند الشخصي غير السببي والعزو الشخصي السببي للعزو أخرى صورةتعتبرانتانئالف
حذرا   كثرأ  بأنهم ي،
بالفا تتميز ومميزة جادة خطوات يتخذون وهم المستقبلي لسلوكهم ومفيدة متنوعة بمعلومات تزودهم التي ةئالبي اتالمثير وانتباه 

  مع المشاركة في وقلة عامة، سلبية لديهم بأن الخارجي الضبط يذو  يتصف بينما.علية
، وآخرونذيب ) بها التحكم عونيستطي لا خارجية قوة بهم تتحكم راد فأأنفسهم  يرون وهم الإنتاجية، في وانخفاض خرين،لاا

  (. 74، 2011سكر،& 2009،1134،1135

 :والدوافعالسببية للسلوك القواعد-ب

خبراته  بحكم فرد  كل عند ومسبباته  ودوافعه السلوك بين تربط التي السببية القواعد توجد 
م نوعين حسب السلوكيات تفسير إلى يميلون لناسا أن إذ .المناسبة يةيئالب الإثارة ظروف يواجه عندما هير تفك في وتنشط السابقة، 
  ن
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 في الضرورية السببية القواعد لاستخدام الناس ويميل  .الكافية السببية والقواعد  الضرورية، السببية القواعد :هما السببية القواعد
لهم  تبدو   أو السلوك  إلى أدت  يالت الأسباب معظم أو بكل يهتمون التفسير من  وعالن هذا وفي  العادية، وغير الشاذة الأحداث

  إلى الناس  فيميل  والمعقولة،  البسيطة  الأحداث  في  ما أ السلوك،   إلى  أدت  أنها 
رأيهم    وحسب الكافية، السببية القواعد استخدام

راد الأف أن على السببي العزو نظريةؤيةر  يؤكد والواقع .السلوك هذا لإحداث واحد سبب وجود يكفي 
 (.2004،42ندي، أبو)للأسباب  واستنتاجهم للمعلومات تحليلهم في عقلانية ومناهج  أساليب بالفعل بعونيت 

  إذمعينة،  أهداف ونح التلامذة سلوك توجه فالدوافع،وطيدة عضوية علاقة هي والسلوك الدوافع بين فالعلاقة
  بسلوك التلميذ قيام احتمال أن بمعنى قويًا، عالداف كان إذا وبخاصة،السلوك هذا استثارة على الدوافع هذه تعمل
   .(2002،124حويج،أبو )ما هدف تحقيق نحو السلوك يتجه عليه وبناء،قوي احتمال هو مميز

  التلامذة أحد الصف معلم يختار كأن.الأهداف هذه تحقيق في تلامذته يساعد أن المعلم على وهنايجب
  .عليهم عامة ةلأسئ يطرح أو ثقافية، مسابقة في التلامذة يشرك   ُ أو ،كامل  أسبوع لمدة إذاعي برنامج لإعداد
  أشياء وتعلمه لة،ئالأس على واجابته مشاركته خلال من والفخر  بالتميز ذاك أو التلميذ هذا يشعر سوف وبالتالي
ا مهندس أومامعل يصبح كأن مهنية أهداف أو كالتفوق، شخصية أهداف وضع الى به   ً وصولا قبل من يعرفها يكن لم جديدة

،معينة مراحل   في التلامذة بسلوك التنبؤ يمكن وبالتالي .ذلك غير وأ 
 .معينة أهداف نحو سلوكهم وتوجيه ضبط في الدوافع بهذه المعرفة استخدام يمكن كما

 :التعلمدور العزو السببي في الدافعية نحو :ثالثا

او  التلامذة تفسير كيفية معرفة ىإل هدفت التي الدارسات من دالعدي في السببي العزو مفهوم (1983)واينر استخدم
 واينر وقد اقترح(. 2002،164حسين،) المدرسي الإنجاز مواقف في والفشل للنجاح المعلمين 
(1272) Weinerمح هو بالإنجاز، متعلق بعمل يواجه   ُ عندما التلميذ به يقوم الذي التفسير أو التقييم أن :مفادها عزائيةإ نظرية
عزاءاتهم إ  في التلامذة ويختلف به، القيام في رغبته يحدد مهم دد

كمتغيرات  والقدرة الجهد بذل أهمية على أكد كما للإنجاز، الدافعية مستوى باختلاف والفشل النجاح لأسباب
  أو ولسبب (.Weiner,1272,4) الدافعية لهذه أساسية 

تو  ولا ،كبيراجهدا يبذلون ولا هذا، فعل نستطيع لا :ويقولون التعليم مهام إلى نينظرو  التعلم، في محبطين التلامذة بعض نجد خرلأ
الدافعية  ات ئمنب من   أن المعرفيون ، النفس علماء يؤكد ولذلك (.182، 2005محمود،) للتعلم دافعية لديهم جد
  وضوح كذلك  ذاته،  لعمل جلاأ من  والأداء  بالسلوك  القيام و  الاجتهاد  الذاتية 

عمال أ من به  يكلف ما لإنجاز داخلي إحساس لديه  ليكون العمل  في ويستمر ينغمس تجعله التلميذ، للمتعلم الذاتية الأهداف
 (.2005،251عبد الفتاح وجابر،)
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،الدافعية تزداد ما وبقدر،التعلم في حاسما را دو  الدافعية المعتقدات وتلعب  
حالتهم  تنشط  بطريقة  التلامذة  اهتمامات  استثارة  التعلم  مادة  ن أش ومن .ذكروالت التعلم في العقل نشاط يقوى ما بقدر

  (2006،284ملحم،)وبأهدافهم السابقة بخبراتهم   ربطها يمكن  والتي  الدافعية،  
بني )الحياة  ىمد والتعلم الذاتي للتعلم أساسي شرط بمثابة  تعد  لذلك،نفسه التلميذ هو الدافعية المعتقدات هذه مصدر لأن

    (. 2009،113يونس،

يعزون   اً عموم فالناسحوادث،  من بنا يمر ما بصدد معينة قراراتنتخذ تجعلنا التي الأسباب بدارسة العزو دافعية وتهتم
  مظاهر  أو ثابتة،  شخصية  سمات  الأسباب  هذه  كانت    ءسوا معينة،  عوامل  لى إ وتصرفاتهم  سلوكهم  

  تعمل الموقف في أو ذاته التلميذ في معينة لعوامل العزو أن ويعتقدون فيه، يعيشون تماعي الذيالاج للموقف
   (. 225-2008،224، وآخرونالريماوي )الدافعية عوامل تفعل كما، اتمام للتلميذ المستقبلي السلوك تغيير على

 وآخرونودارسةيالغ ،(1226)يدكدارسةالس الإنجاز ودافعية الإنجاز على أجريت التي البحوث ركزت وقد
(2222(Yailaghet.al2224)،ودارسةوالترز(Woltersالدافعية   على المعتقدات (2005)،ودارسةرشوان
دافعية   على  وأثره السببي  بالعزو  يعرف    ُ ما  على  يركز    ُ الأول  : اتجاهان المجال  هذا  في  وظهر  عليهما،   المؤثرة 
  بتحليل ويهتم   الإنجاز،  ودافعية  لسلوك  تفسيره  في  عنه   أهمية يقل  ولا  الأول  عن  تج ين والثاني   الإنجاز،  

  (.166-165، 2005ارشد،) العمل وصعوبة والجهد، القدرة، لعوامل الذاتي الإدراك

 .والفشل النجاح خبرات على الدافعية تأثير السببي، العزو نظرية  في واينر وضح وقد

وتعتمد الفشل وتجنب النجاح نحو تحقيق الدافعية عموضو  عالجت التيالمعرفية،  النظريات أكثر من تهنظري تعتبرإذ 
الحالية على نظرية واينر،  الدراسة

،سلوكه أسباب التلميذ بها يفسر التي بالعملية اهتمت التي المعرفية النظريات إحدى باعتبارها
  . السببي العزو خلال من المعرفية للنظرية ئهببنا وذلكالعزو،  نظريات ضوء في للإنجاز الدافعية مفهوم صياغة أعاد ولأنه

 :خصائصوأبعاد نظرياتالعزو: رابعا

، المهمةعددكبيرمنالعوامل،كالقدرةوالإمكاناتالعقليةوالجهدالمبذولفيإلىنجاحهموفشلهمفيالمدرسةبيعزوالطلا
الحظ و سهولةالمهامأو الآخرينوصعوبةوالناس
عأبعاد3حدمناهذهالعواملتختلفمنشخصلآخرفيو أنوالمظهرالجسميوغيرهامنالعواملوقدوجدالباحثونبالتعوالمرضو والمزاج
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 .ومدىالسيطرةعليهرار ومدىالاستقبعدموقعالسببُ :الأقلوهيملى

1 /
الىعواملموجودةفيهمومثالذلكعندمايعتقدالحياناالفشلأأو النجاحأسبابيعزوالتلاميذ(خارجي/داخلي:)locusموقعالسبب

ب يعزوالطلاوأحياناأخرىقدرتهوقلّةكفاءته،صفشلهيكمنفينقبسبأوأننجاحهيكمنفيالجهدالذيبذلهبسبأنبطال
 (194،ص2011العتوم،.)سيئالمزاجهعداوةزميلكلكهو بسبأوأنحظكالجّيدب بسبدراسيةعلىبعثة

ة ثابتوعواملغير والمهاراتلقدراتبالعواملالثابتةمثلاقويتعل( متغير/ثابت:) Stabilite السببرار استق/ 2
ب سبأناعتقدالفردفإذا.الفشلفيالمستقبلأو الخويرتبطهذاالبعدبتوقعاتالفردللنجاح... والحظوالجهدالمزاجتقلتمثل

إلى وفشلهيعزىأنجاحه
لعواملغيرثابتةمثلاإلىفشلهأو نجاحهبعزىسبإذاماالفشلفيمثلهذهالمهامفيالمستقبلأأو سيتوقعالنجاحفإنهعواملثابتةمثلالقدرة

 (236ص، 2002الزغلول،). المستقبليرمثلهذهالعزواتفيتغييتوقعفإنه/ الحظأو مزاج

 Ability toالقدرةعلىالتحكم/ 2
control:ب التيتكمنفيتحكمالفاعلوهوبعدهامجداحيثيميزبينالأسبابيعكسهذاالبعدالأسبا

 356ص، 2009بنييونس،).المؤهلاتأو التيلايمكنالتحكمفيهامثلالقدرةب مثلالجهدوالأسبااديإر التيهيموضوعتحكم
-357) 

 :التلامذةتشكيل العزو السببي عند عوامل :خامسا

   : منها عوامل عدة من  التلامذة عزو ليتشك

خبرات  خلال من منه كبير جزء في التلامذة عزو حيثيتشكل:لنماذجالسابقةللنجاحوالفشلا -1
  أو الجهد مثل ذاتية املعو  من يأتي النجاح بأن يعتقدون نجاحهم يتكرر الذين فالتلامذة .لديهم السابقة والفشل النجاح 

  لا عوامل من يأتي حاالنج بأن اعتقاداً  أكثر للجهد بذلهم من بالرغم فشلهم يتكرر الذين والتلامذة  المرتفعة، القدرة
  تتضح هنا من .التعسفية المعلمين أحكام أو الحظ، أو القدرة، مثل تحكمهم نطاق عن خارجة أو فيها، لهم دخل

  يتشكل أن إلى البداية في النجاح سهلة مواقف في ووضعهم للنجاح، الذاتي العزو على التلامذة تدريب ضرورة
النجاح  عن مسؤولون أنفسهم التلامذة اعتبر ما إذا حال في للكفاءة الذاتي الإدراكي ينم فالنجاح للنجاح، التفاؤلي العزو لديهم

  (.157م156، 2005محمود،)
 أن تعلم   على التلامذة مساعدة خلال من بالنتيجة، الاستجابة اقتران  أهمية (8519)لـواينر العزو نظرية تؤكد :الثواب -2

  الذاتي العزو  التلامذة  لدى  ننمي  أن يجب  ثم  ومن  المرغوبة،  ج ئالنتا  إلى  تؤدي  وأفعالهم سلوكياتهم  
  ما عادة فهو سارة، انفعالية لاتحا من التلميذ في يولده ما الثواب أثار أهم ومن .التحكم على وقدرتهم ج،ئللنتا
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لمد وذلك  وتوجيهه السلوك تنشيط على تعمل التي الدافعية المعتقدات تقوية إلى يؤدي انه ثم والسرور،  بالرضا يشعر التلميذ يجعل
  . طويل ى

  نو فالمعلم. التلامذةعزاءاتإ نمو فيا مهم  عاملاً  ومعلمين باءآ من الكبار توقعات تشكل: الكبارتوقعات -2
تعبيراتهم   خلال من وذلك خرون،لاا التلامذة إلى توقعاتهم ينقلون انهم يبدون التلامذة عن يًائمبد  توقعاً  يشكلون الذين

  الذي للتلامذة المعلم ثناء طبيعة أن Good&Brophy  جودوبروفي وجد إذ .يةئالإيما أو اللفظية 
  لدى تشكل فإذا منخفضاً،  توقعاً  نحوهم شكل الذي مذةللتلا هئثنا طبيعة عن تختلف  عالياً   توقعاً  نحوهم شكل
 التلميذ ذلك تصرفات يدرك فإنه شخصيته، أو هئذكا أو الأكاديمي تحصيله حيث من "جيد" تلميذ بأنه تلامذته أحد عن توقع المعلم
 إلى توقعه  ينقل  المعلم   أن ا كم التلميذ، سلوك في الإيجابية الجوانب إلى يتجه قد المعلم انتباه أن أي  عنه، بتوقعهرامتأث

مع  البصري  والاتصال  الواجبات   واعطاء لة ئالأس وتوجيه  بالابتسام  مباشرة  غير   أو مباشرة   بصورة ء سوا التلميذ  
  توقعاته وانتقلت سلوكياته  على ذلك  انعكس  سلبياً  التوقع  كان  واذا  للمشاركة،  الفرصة  واتاحة  التلميذ  
  (. 158-2005،163محمود ، )خر لاا التلميذ ىلإ

 :التلاميذنظرية العزو في مجال التعلم الصفي وعلى سلوك  أثر: سادسا

 ، وعليهوالمدرسيةالنفسية بفي سلوكات التلاميذ في نواحي متعددة من الجوان يؤثرن العزو السببي أكلا ش
فشلنا في سلوك التعلم؟ هناك على الأقل  أونا نجاح وراءأنهاالتي نعتقد  بطريقة العزو والأسبا ثرتؤ كيف 

 :سبعة مجالات تبدو فيها هذه الآثار وسوف نلخصها فيما يلي

يشعرون بالفرح عندما ينجحون ولكنهم لا  بن الطلاأحصحي: والفشلرد الفعل الوجداني اتجاه النجاح -1
كانوا  إذاامفيهم، أعوامل موجودة  يأ-عوامل داخليةإلى نجاحهم يعود  بسب أناعتقدوا  إذاإلايشعرون بالفخر 

سوف يشعرون بالامتنان  فإنهمعوامل خارجية  ببسب أوالآخرين، مساعدة من  بنجاحهم كان بسب أنيظنون 
 .يشعرون بالأسى والحزنعندما يفشلون بالطلا فإنمن شعورهم بالفخر وكذلك الحال  أكثر

ب سوف يشعرون بالذن فإنهم( مثلاً الجهد  ة، قلالقدرةنقص )فشلهم كان لعوامل ذاتية  أنظنوا  إذااّما 
ذامن شعورهم  أكثروالخجل  وهكذا ب يشعرون بالغض فإنهمفشلهم كان لعوامل خارجية  أناعتقدوا  بالحزن، وا 

نجاحهم  وراءانهبالذي يعتقد الطلا بالحالات العاطفية تتغير تبعا للسب أننرى 
 (197ص، 2011،وآخرونالعتوم).فشلهمأو 

عوامل  إلىيعزو التلاميذ نجاحهم وفشلهم  اعندم: المستقبلالفشل في  أوالنجاح توقعات  -2
التلاميذ الناجحون  سيتوقعون  أنأيهم الحالي،ئفي المستقبل مشابهاً لأدا همأدائيكون  أنسيتوقعون  فإنهممستقرة

 أنن التلاميذ يعتقدون كا إذاما أ يستمروا في الفشل، أنالتلاميذ الفاشلون سيتوقعون  أنو مزيدًا من النجاح،
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فشلهم الحالي لن يترك  أونجاحهم  فإنالحظ،  أوالفشل ناتج عن عوامل غير مستقرة كالجهد  أوالنجاح 
في هذا المجال فروقا  الدراساتأظهرتوقد (25،ص2014،خول د.)على النجاح والفشل في المستقبل كبيرا أثار 

ما الإناث أ قلّة الجهد المبذول، إلىالقدر وفشلهم  إلىم عزو نجاحه إلىيميلون  والإناث فالذكوربين الذكور 
فشلهم كان سببه  أنبيعتقد الطلا القدرة عندمانقص  إلىالجهد وفشلهن  إلىميلا لعزو نجاحهن  فإنهنأكثر

سوف يضاعفون  فإنهمبذلوا مزيداً من الجهد  إذاالنجاح  بإمكانهموأننقص الجهد المبذول وعدم المثابرة 
فشلهم باعتباره  إلى بنظر الطلا إذاأمابمستقبل وسوف يثابرون ويصرون على تخطي الصعاجهودهم في ال

سوف يستسلمون بسهولة ولا  فإنهملن ينجحوا حتى لو بذلوا قصارى جهدهم  وأنهمنتيجة لضعف القدرة 
 (Stipek&Gralinski,1222.)يتمكنون من النجاح في بعض المهام حتى تلك التي كانوا قد نجحوا فيهاسابقا

المساعدة من الآخرين حيث  بيختلفون فيما بينهم في سلوك طل بالطلا أن:المساعدةسلوك طلب -2
 بعوامل ذاتية قابلة للتحكم هم الأكثر ميلا لسلوك طل إلىنجاحهم  بالتلاميذ الذين يعزون سب أننجد 

 .للنجاح والفشل لا دور لهم انهعلى نقيض التلاميذ الذين يعتقدون  معلميهم، وهذاالمساعدة من 

فيالتعلم  يؤثرالمدركة للنجاح والفشل وتوقع ذلك في المستقبل  بالأسبا أنشك  لا: الصفيالأداء -4
الذين  بمن الطلا أفضلالذين يتوقعون النجاح يحصلون على علامات مدرسية  بالصفي، فالطلاوالانجاز 

الذين  بالطلا فإنقدرة العقلية كذلك يتوقعون الفشل حتى عندما يكون الطرفان على نفس المستوى من ال
ويميلونالى حل المشكلات  والخطأية وبطريقة المحاولة ئعشوا بأساليبيتوقعون الفشل يعالجون المشكلات 

 .(25ص، 2014دخول،). معنىبطرق غير ذات 

معينة دراسيةنالطلبةالذينيتوقعونالنجاحفيمادةأتتوقعيمكنكأن: المستقبلخيارات-5

ما أ .حولالمادة نفسهاأكثرمسافات  لىدارسةإ أومتابعةتلكالمادةفيالجامعةإلىميلا أكثرسيكونون
 بتجنل  أميلإسيكونون  فإنهمفرص نجاحهم في مادة معينة محدودة  أنالذين يعتقدون  بالطل

 .(197ص، 2011،وآخرونالعتوم ). المستقبلهذه المواد في 

 أناعتقاد ب  ال( الروضةرحلة خاصة في م)الصغار يميل معظم الأطفال : مفهوم الذات-6
مقدارا  لديهم القدرة والكفاءةللنجاحفيالمدرسةفيمالوبذلوا

نجاحهم وفشلهم ينتجان من  أنعدد كبير منهم بالاعتقاد يبدأالأطفالهؤلاءوعندماينمو.معينامنالجهد
في الأنشطة المدرسية  بوعندما ينجح الطل(.ثابت ويقع خارج نطاقسيطرتهم أمروهو )القدرة

ما يسم  في  أولديهم القدرة العالية  أنمفهوم الذات لديهم يصبح محتويا عل  فكرة مفادها  إنف
 بعندما يكون نصي أخرىالنظرية المعرفية الاجتماعية بمصطلح الكفاءة الذاتية من جهة 

الفشل هو تدني القدرة وليس قلةّ الجهد  بسب أنما هو المهام المدرسية مع الاعتقاد ئدا بالطال
ذاتية متدنية عل  (كفاءة)مفهوم الذات يصبح عرضة للسلبية وتتطور لديهم مشاعر بفاعلية نفأ
يحذروا من مدح جهود طلبهم عندما ينجحون في  أنعل  المعلمين  فإنحال  أية
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 أنبعد فعندمايمدحكالمعلم.محدودةمتدنيةب الطلقدارةأنمهامسهلةجداالأنذلكيعنينقلرسالةضمنية
مسرور جدا لأنّك كتبت هذه الكلمة بشكل  أنا "لا لك ئكتابة صحيحة قا" مدرسة"كلمةتبت تك

تعتبره ضربا من النقد غير المباشر  أمأنكهل تعتبر ذلك مدحا واستحسانا لما قمت به " صحيح
ذن عندما يمدح المعلم طالبا عل  إ .ما يمكنك عمله أفضلهذا  أنلك المعلم يقول وكأنلقدٌارتك؟ 
نجاحه في تلك المهمة فان تلك رسالة  بويقول له انه ذو قدرة عالية بسب مهمة بسيطةنجاحه في 

، 2011،وآخرونالعتوم ). وبقدرته متدنيةبثقة المعلم بهذا الطال أن غير مقصودة مفادها

 .(198ص

يختلف التلميذ في تفسيرهم للمواقف المدرسية المتعلقة :العجز المكتسب أمالإتقان -7
، والتوقعاتر الوقت يتطور لدى التلميذ نماذج منتظمة من العزو ومع مرو. بالنجاح والفشل

المهام المدرسية الجديدة وينجحون في  إتقانقادرون عل   انهملين وواثقين ئيبقون متفا فبعضهم
هم  ، بلبالنجاحاسمالمتقنون ولكن بعض التلميذ يكونون غير واثقين  هؤلاءذلك،ويطلق عل  

عليهم  ، ويطلقوالاستسلميتطور لديهم شعور بالعجز  هؤلاءينجحوا، ولن  بأنهممقتنعون 
التلميذ الذين يعزون  إن. المكتسبمصطلح العجز 

جاإنالتلميذالذينيعزونأما.نحوالتعلميوجهنهجهدهمالذينيمتلكونوالقدرةالعقليةإلىونجاحاتهممجازاتهإن

، 2014،خولد.)بمكتسالذينيتصفونبمايسمىبالعجزال، همللتحكمعواملخارجيةوغيرقابلةزاتهمإلى

 .(26ص

 :التربويةلنظريةالعزوالسببيتالتطبيقا: سابعا

علىالعزبوالتدريبفيالعزومنخللالتدريأسلوبهمالكثيرمنالأبحاثعلىقدرةالمتعلمينعلىتطويركفاءةتؤكد
فشلهونجاحهوذلكلتطويردافعيتهللتحصيلمستقبلا،سبابوهوالعمليةالتيتتضمنتحسينمعتقداتالتلميذحولأ

ب التدريرامج بويتمتطوير
الخبراء  بعضأنعواملليمكنالتحكمبها،غيرلىعلىالعزو،وذلكللحدمننزعتهمنحوعزوالفشلإ

يعلمالتلمذةكيفيةأنبالجيديجبالتدرينعلىضرورةعدمالاقتصارعلىمعالجةطريقةعزوالفشل،بلإيؤكدون

 ( 24-18ص، 2011الزق،). أيضاكلمنالفشلوالنجاحئجعزونتا

 :تقدمهانظريةالعزونذكرمنهاأنةالتييمكنوهناكالعديدمنالتطبيقاتالتربوي

 .وتحقيقهاأهدافهمتمكينالتلميذمنصياغة -1

 .والنجاحاستثارةحاجاتالتلميذللإنجاز -2

( مثلنقصالقدرة)عواملليمكنالتحكمفيهادراكاتهم منتدريبالتلميذذويالصعوباتحتىتتحولا -3
 .مثلنقصالجهد)فيها عوامليمكنالتحكمإلى

 .تعزيزمناسبةبرامجاستخدام -4
 .وتوجيههاارةاهتماماتالتلميذاستث -5

 .تقدمهمالذاتيمراقبةتساعدالتلميذفيئل تطويروسا -6

 :املأ الدوائر التالية: نشاط.1
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 :أذكر أثار التعلم بالملحظة باختصار: نشاط.2

 

 

 

 

 

 

 :نظرية العجز السببي: لمحاضرة التاسعةا

 :أهداف المحاضرة

مية روح المشاركة من خلل الحوار أن يغرس الطالب في نفسه مبدأ حب الاستطلع وتن -
 .والمناقشة

 .أن يعتمد الطالب عل  مبدأ المكافأة والتعزيز الذي يجعل منه شخص إيجابي فعال -
 .اهتماماته وميوله من أجل بناء شخصية سليمة في المجتمع عل الطالب  زأن يرك -

خطوات 
التعلم 

الاجتماعي 
عن باندورا 

:هي  

..... 

........ 

...... 

..... 

أثار التعلم 
: بالملاحظة  

...... ........ ....... 
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 : تمهيد
وهي  .فالحياةلظرووالاستسلم الفرديتعلمالعجزأنأي،مكتسبةظاهرةالعجز المتعلم

قيام أيجدوىموكيمعالاعتقادبعدلدالسلالتبن حالةعامةمالمتعلم ب بيةلاتوافقيةتصيئحالةنفسيةس
لك ليمتوظنه بانٔهخيبتهإلىاكللراجعةالمشلىعلب التغأولملمتعلمحاولةأوبجهد

فاضفيتقديوانخليبةانفعالاتسليهممايترتبعلفةالمختقففيالمواتحكملأوأهدافهقالكفايةالذاتيةالمناسبةلتحقي
ه ويولدبذاتهرهلذات

 . بلفيالمستقأداءهالاجتماعيةولايتوقعتحسناافيلقاتوالعلمالتعوأنشطةفعالياتنانسحابااتدريجياام
 

 :المتعلممفهوم العجز  :أولا
. ويفسبالتيجب فعلهتركماأي. العجزنقيضالحزم،الضعف،عدمالقدرة: العربسناوردفيل: لغة

 (63،ص2005ابنمنظور،)
 

قول  عجزفيوكماوردلفظال
راهذاالغمثلأكونانأعجزتياويلتيقالأخيهفبعثاللهغاربايبحثفيالأرضليريهكيفيواريسوءة:"المولىعزوجل

 (31الآيةالمائدة،سورة" )منالنادمينأخيفأصبحواريسوءةأفب
 

. الشعوربالعجزوفقدانالأملأوالحيلةقلةانهعلى: اموسهقفيرانوعرفهحامدزه

 (216،ص1987،زهرانحامد)
: اصطلاحا -
أطرةعلىالأحداثالتييمربهاوالتييدركفيهاسيجزالمتعلمهوعدمالمحاولةوالذيينتجمناعتقادالفردبفقدانالالع

 Alloy and Peterson and,1894) عنسلوكهوتصرفاتهمستقلةجوالأحداثالتييخبرهائالنتان

Abramson and Seligman) 
ل التيفرضتنفسياوبقوهفيمجاهيمالمفانمالمتعلم العجزهوميعدمفو

ف باختلهافتوتنوعتتعريفاتلفسية،وقداختالصحةالن

 بانٔه( 2005،24،الفرحاتيالسيد)اعرفوفقدلهذاالمفهومحوهتماماتهمواننظرالباحثيههوج
طلوالمهامالمأوأهدافهقالكفايةالذاتيةالمناسبةلتحقيلكليمهالقناعةبانٔإلىالفردهافيلبيةيصلحالةنفسيةس"
ه لاقدرةله نتعلم أ إل الأمرل به يص ل حت االفشهالماضيةالتييتكررفيالخبرات بسببهمنبة

ولايتوقعتحسناا هوانخفاضفيتقديرهلذاتلبيةانفعالاتسهالتيتسيره،وتنمولديهيالأحداثالخارجيةأنك،ويدر

 25)اؤرل اوعرفو،"المهامنفسلىعللفشلقبهعنلخوفاابعدالفشأكثرأداؤهن،ويكوبلفيالمستقأدائهفي

,2111 ,Orly B(ٔهبان 
هاتتشونتكويإلىتؤدي،والتيعليهاالسيطرةنليمكأحداثلىالمتكررةالتيتنطويعبللتجاريةلبسةاستجابةنفسي"

( 2014،52،ونشيمةعبداللهأحمدشادية)،وترى"ابئ،والاكتالتشاؤم وانخفاضفيتقديرالذات،ةمعرفي
 انهلىعلم العجزالمتع

يرقادرغهالفردبانٔةبقناعلق،ويتعللتغييروجودمحاولةمالفرد،وعدهالمتكررةالتيتواجالاستسلمللعقبات"
 ". هفيمجرياتالأمور،لانخفاضالكفاءةالذاتيةلديمالتحكلىع
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 :البيئةالتعليميةالمتعلمفيالعجز :ثانيا
 

 مصادرأحد( 2005) محمود( 2003) محكيابأشارالتعليميةكمالمؤسسةتشكل
 .الإصابةبالعجزالمتعلم

 والكتابةالقراءة  التعليميةابتداءبالمدرسةهيمكانالخبرةالأساسيلتعلمفالمؤسسة
والملوكوالتزويدبقواعدالنظامواثباتالذات،فهيتشكلسدرةالطالبعلىالتحكمفيالأمورواضفاءالمعانيله

للتعلمالذاتيالسليمالأساسالوإرساءوتوجيهسلوكهئهيمالطالبومبادقامنخللالدورالفعالالذيتقومبهفيصقل
متغيرات ادرةعلىالتكيفمعقتقبلبتخريجكوادرستمرومواجهةتحدياتالمسم

 . العجزمنمجردالفشلإلىيرالمنطقيلهاوعدمالركونسالأموروالتفوإدراك العلمالهادفمتزودينبالحياة
 التعليميةسلحاذوحدينفيتشكيللعجزلدىالطلب،فهيالمؤسسةوبذلكتكون

أنفسهمايتهموتحصينهمضدالعجزوتكيفهممعقتكونوسيلةلوانماإتكونادٔاةلتشكيلوتعميقالعجز،وإماأن
 زواداركنقصالكفاءةيتعلمالطالبالعجقد  ،فعلىسبيللمثال،

( Beterson, 1885) وآخرونفيالمدرسةفقدذكربيترسون
والاغتراب  وجودتشابهفيالمجالالاجتماعيبينالعجزالشخصي

وإدراك لبيةسحيثتبدوالأحداثغيرمرتبطةباستجابةالطالبمماسببالالمؤسسي
اتاقب،فالعلاللمبالاة،وسوءالنظاموتردياخلقالطلإلىتؤديعدمجدوىالجهدوتشكلومعارفسلبيةعنالذات

)موأجراهاوفيذلكبينتدارسة.فيسلوكياتالعجزالمتعلممؤثراالتعلميةتشكلعامللمؤسسةلاجتماعيةداخل

1882,Mou)الترابط  ضعفأنالأكاديميةالمؤسساتعنعواملتمربالطلبمن
شعورالطالببالعجزداخللمدرسةحينمايتوسعانسلوكهمقيدمنالآخرينإلىيؤديالاجتماعيبينالمعلموالطالب

لطةمنخارجالمدرسةفيشعربالعزلةالاجتماعيسعملمايرضيهمكالمعلمينوغيرهممنذويالإلاطيعتسولاي
ربمنهاوانخفاضالأداءوسببكثرةالتغيبمنالمدرسةوالتسالشعوربالانتماءللمدرسةممايإثرهاةالتييفتقدعلى

 . الانجاز
المعتمدسريالتدفأسلوبةالتعلميةونوعيةالتعليمفيتدعيمثقافةالعجزالمتعلممنعدةجوانب،ئاعدالبيسوت

إمعهفقط،بالإضافةسالاستيعاب،حيثيرددالطالبمايوللتساؤلأعلىالتلقينيعطللتفكيرالمنتجفليتيحالمجال
الدهذاالنوعمنالتعليميحرمالطالبمنالمشاركةفيالعمليةالتعليميةفهويمنعمنالمشاركةفيتصميمالمنهاجأنلى

قتراح محلهباسواعدادهاوتقويمها،ولايراسية
رأيه  ارته،ولايعطىالفرصةلإبداءقديةتتناسبميولهوسطرقتدري

شةالصفيقيمتنعالطالبمنالمشاركةفيالمناقدعلىمحاورةمعلميه،بليجرؤ،ولاالدراسيأداؤهلتقويمائفيوس
لاتحمدعقباها،حتىواضحافيجمورفتحصلأيستفزهأويغضبيرفضونالمعلمرأيإبداءأوشيءقولةخوفامن

 (. 153،ص2009محمود،) المعلمينلينطقونعنالهوىأولئكوكأنميعالدرجات

 العربية، أنللجامعاتالديموقراطي  لتقصيالأداء(2000)دبينتدارسةوطفةقو
ببالتعليمالقهريالذيسبوأكاديميةمنطلبالجامعاتالعربيةعلىوجهالخصوصيعانونمنعزلةاجتماعيةكثيرا

والتقديربالاحترامفيالاتحاداتالطلبية،ولايتمتعونالقراراتيحرمهمالتعبيروالتنظيموالمشاركةفياتخاذ
فيالأالتأثيريتمتعونبهالهاالقدرةعلىإيجابيةصفاتأيلعدمجدوىوإدراكهمضعونلتعلمالعجزوالاستكانةويخ

 واستقلليته، ويقويويقتللطموحويضعفثقةبذاتهوامكانياتهأيمبادراتإيجابيةحداث،ممايبتر
 .اسبالاعتماديةعلىالغيرسالإح
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 ذييعدفيظلتعليميقللمنمشاركةالإيجابيةوالتفاعللانه( 2009) وذكرمحمود
مترددأشخاصاذلكسينتجفإنتجدات،سادرةعلىالتغلبعلىالمشكلتوالتكيفمعالمقنةالخلقسسويةحأجيالا

همغيروائ،ولايدينونبالولاءوالانتماءللمجتمع،مبادبأحدشيء،ولايثقونبأييؤمنونين،يخشونكلشيء،ولا
لوكيسلدفعالفردللنفاقوالمجاملتغيرالصحيحة،وماهذهاإلىإضافةضحةومعاييرهمللنجاحغيرشرعية،

لبيةعنذاتهسيملكهاالفردالعاجزعنالتحكمبمجرياتالأحداثالحاصلةمعهفيعملعلىتعميقنظرتهالأساليبإلاات
ستسلما ت،مراراتشكيلشخصعاجزعناتخاذالقإلىيؤدي،مما

 .ومجتمعهفسه ة،منقاداللظروفوالآخرين،شخصسلبيعاجزعنخدمةنئللأمورالصحيحةمنهاوالخاط
 

 :المتعلمأنواع العجز  :ثالثا
 
 : أربعةأنواعإلىالعجزالمتعلممسينق
- 

يقفإنهتطعالتحكمفيالحدثسحاولفيالبدايةولميأيإذاوهوانخفاضدافعيةالفردفيالتحكمبالأحداث:عجزدافعي
 .رعةعنالمحاولاتالتاليةللتحكمبالحدثسهولةوبسلعب
 
براته درةالفردعلىالتعلممنخقنظريةالعجزالمتعلمويعنيضعفأساسوهو:عجزمعرفي -
ثيرات نمابقةوالاستفادةمسال

إيجئنتاإلىأنتؤدييمكنيؤديهاالاستجاباتالتيبأنصعوبةالتصديقمنجانبالفردأياعدهعلىالهروب،سفالتيتقالمو
 . تقبلسفيالمجابية
 
: ويتمثلفيظهورانفعالاتسلبيةمثل: عجزانفعالي-

كانإذاانهلوك،بمعنىسجالتيتعقبهذاالئفيالنتامؤثرااعتقدانسلوكهلنيكونإذابئابفالفرديكتئالقلقوالغضبوالاكت
الاعتقادبعجزهإلىيؤديالأمرالذيإزالتهأوفيتغييرهأثرأيلوكهسيكونلأنليمكنهتجنبهكمالايمكنمؤلمفقفيمو
 . 

 
. وفتورالهمة. لسلبيةوكسويتمثلفيتصرفاتالفردب:عجزسلوكي -

رات كمايعبرعننقصمزائدةواعتمادية
تطيعسالعجزعادةعندمالاتديحدثقلوكياتهواستجاباته،وسلترتبطبالمكافآتأنالمحاولةنتيجةاعتقادالفرد

 .يطرةعلىفشلهالأكاديميسالفردالبراتخ
 

 :المتعلممصادر العجز  :رابعا
 :منمصادرهمايليأنعندتتبعحالةالعجزالتييصاببهاالفردنجد

 
- 
تطيعالتغلبعليهافيصبحسديكونمصدرهالظروفالخارجيةوخاصةتلكالتيليقتعرضالفردللعجزالمتعلمإن

أخطرأنواالمحاولةوهذاأومثلهذاالفردلايتصفبروحالمقاومة،لهاوللستلمرهنالهذهالظروفويضطر
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 مىبالموتسوةالظروفالتيتواجههيقس أمامائرا العجز،فالعجزالذييقففيهالفردحع

) Seligman( جناءالحروبحيثيضربسيلجمانسبللموت،والمثالالواضحلذلكهوردودالأفعاللق
-فيالحربالأمريكيةأمريكيأسيرمثالالحالة

لتعاونهمعهموحددوالذلكتارأسرهسيفكونانهمالفيتناميونأبلغهالةهذاالأسيرعندمانتحسالفيتنامية،فقدتح
أيخامعينا،وكلماكانهذاالتاريخيقتربكانروحهالمعنويةتزدادارتفاعا،ولكنالصدمةكانتشديدةعندماتبينله

موبدأتحالتهتتدهورأخذت،عندذلكراحهخدعةمنسجانيه،ولمتكنهناكنيةلإطلقسإلاالوعدبفكالأسرلميكنن
 اب،ئتتداعىوتملكتهحالةشديدةمنحالاتالاكتعنوياته

 . صيرةقماتبعدفترةأنإلىعزفخللهاعنالأكلوالنوم
 
- 

تؤديبالصدمةوخيبةالأمللتييفاجأثموأمالهويتعلقبهويضعفيهثقتهبأخرالعجزمنالآخرين،منفرديثقيأتيدق
 . انالثقةفيالقيموالقدوة،ويفقدالثقةفيالآخرساسبالعجز،وفيهيفقدالانسعلىالإح
 
- 
شعرباأهدافهفشللفردفيتحقيقوإذا،ليهكونمصدرهالذات،وذلكعندماتعجزعنتحقيقماتريدالوصولإديقو

( 2003) وتتفقباحكيم. لتمزقوالضياعفالعجزملزمالإدارةالضعيفة
 : وهماأساسيينمصدرينإلىمسمصادرالعجزالمتعلمتنقأنمعمحمودفي

 
 . ذاتيةمتمثلةفيالقدرةوالمثابرةوالجهدأوشخصيةأويةسنفأسباب -
 
- 
ال)لحالةمنالعجزالمتعلمأبناءهمخارجيةمتمثلةفيتحيزالمعلمودورالمعلمينوالآباءفيتعريضأوةيئيبأسباب

 (.الدراسية،صعوبةالموادةحظ، الصدف

 مصادرالعجزالمتعلم) Abramson et al,1899( وآخروندشرحابٔارممونقو
 :كثركمايليبتفصيلأ

: مصدربيولوجي -
 . هازالعصبيالمركزيينشامنصدمةلايمكنتفاديهايولوجيةفيالجسببحالةفسيرىانالعجزينتجب

: مصدراجتماعي -
انحراف ينتجمنارتباطالعجزالمتعلمبالعديدمنالمشكلتالاجتماعية،مثللبطالةوالمشكلتالاسريةو

 . الأحداث
 
: يسمصدرنف -

ستمرارية رحدوثالعجزمناسيلنظريةبافلوففيالتعلمالشرطي،والذييفسيرالنفسينتجمنالتف
 .خطواتالعجزالمتعلملإنطفاءأولةوعدمتدعيمها،حيثيشكلانطفاءالاستجاب

يربعضالمشكلتالاجتماعيةوالعياديةوالتربوية،وللتعرفعلىالفردالمسوللعجزالمتعلمدورمهمفيتف
 :يةتوضحهاوهيئيسصاببالعجزالمتعلمتظهرعليهبعضالعلمات،وهناكثلثةمعاييرر
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- 
لبيةسالاستجاباتالمكافأةمنتنشألبيةسالبأنلجمانفجميعها،ويرىسيقلبيةالتييظهرهاالفردفيمواجهةالمواسال

 . بةالاستجاباتالإيجابيةممايشكليقينالدىالفردبعدمجدوىجهدهقومعا
 
 عدملأفراد افإدراكالأحداثغيرالقابلةللتحكمواداركها،-

 . ابئالاكتأعارضتشكيلوتعميقالعجز،فكلماانخفضالتحكمالمدركإلىيؤديدرتهمعلىالتحكمق
 
-

وممارسةسلوكاتالعجزالمتعلموالأحداثغيرالقابلةللتحكموإدراكيمعارفتتوسطمعارفالعجزالمتعلم،وه

 (.123،ص2009محمود،. )فجديدةقابلةللتعميمفيالمواقغيرواضحةفيمعالمهاوازالت هيمعارفم
 
من هذا و
سبابهومصادرهكثيرةممايجعلهامشكلةمركبة،فقديكأفالعجزالمتعلميمثلمشكلةحقيقيةبأنيمكنالقولالنبر

رابات سبباللعديدمنالاضطونالعجزالمتعلم
 .علىالمدىالبعيدأدائهوعلىلمتعلمعلىاتؤثرمشكلتتربويةإلىتؤديالمعرفيةالتيأولوكيةسال

 
 :المتعلمأسباب العجز  :خامسا

 
راء ابجئالفرديعيشحالةمنالاكتأنوهويعتقدئاب الاكتوأعراضربطسيلجمانبينحالاتالعجزالمتعلم-

بعضالعوامإلىعدمالاستجابةالمباشرةويردذلكوإلىيطبه،يطرةعلىكلمايحسبفقدانالوإحساسهظروفالحياة
. يروتونينسفيالدماغخاصةاللإفرازاتتوىبعضاسلالبيولوجيةالناتجةعنانخفاضم

 (91،ص2009لعواودة،أمل)

 
: يةسنفأسباب - 
ه،فمعافتقسيتقبلمايقولهالآخرونفيمايتعلقبقيمةنفأن،فعليهوأسرتهالعجزالمتعلمكمشكلةاتصالبينالطفليبدأ

ورا مايفعلهالطفليصبحفىوالتركيز عل،وتراجع الإنجازاتضةقللمتنائوكثرةالرساادالدعم
 ماالقولئصرةلأنهيرددداقاضحيةللعجزالمتعلموتصبحطريقةتفكيره

 (. أحاولعملشيءبشكلصحيحفلماذاأستطيعماداموايقولوناننيل)
 

، الطفلسمعها نيأيجبوعبارات لاعدةكلمات(DyanHuss)س ويضيفديانهي
: هذاالموضوعومنبينهاشخصفيسياقأيأو

: للمشوشةمثلئالرساأوالمدرسة؟إلىبذلك،لماذاتذهبأناأقومول،مخبول،اخرس،دعنيسغبي،ك
لعبارات الك مثلتأنهذهالعلمة؟حيثأومنأينأتتحصلتعلىهذهالعلماتفقط؟

 (.19،ص2005نالرواد،ساح) عاجزانههعلىساعدفيتعزيزفكرةالطفلعننفسالمتكررةت
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سرةمتزنةلكنهنأالطفلفيأينشنأنهممكنأللظهورالعجزفيمرحلةالرشد،كماهذهالعواملتعتبركعواملأنأي
دتتجاوزبالعقيطرةعليهاممايتكونلديهالعجزالمتعلمكاستجابةتفاعليةستطيعالسدلايقيةعديدةئاكعواملبي
 .والقلقئابيكالاكتسنفراب لىاضطإجزالمتعلم

 
 :المتعلمإرشادات تربوية لتحصين التلاميذ ضد سلوكات العجز  :سادسا

 
- 

موفشلهئهلةوالاجابة،تشجيعالتلميذعلىاستخداماخطائاعطاءالتلميذفرصللستجابةمنخللنظامالأس
: المفكرينحدمبشكلبناء،يقولأ

الفشلأنقاضينتزعالنجاحمنبينأنتطيعسالدروسعنفشله،لاعننجاحهوهوالذيييأخذليمهوالذيسانالسانالان"

 (17،ص1992سيدعبدالفتاح،".)
 
س التدريأساليبسيمةلهمنخللالتنويعفيوإعطاءلاستطلعتشجيعالتلميذعلىتعلمحبا -

: دويكيؤكدهشة،وهذاماقوفتحمجالالحواروالمنا
سيمةللتعلمومنخللالاستمتاعبالتحدي،واستخدامالأخطاءوسيلإعطاءعلىالمعلمينتشجيعالتلميذعلىأن"
 ة

" التعلمأهدافتجعللتلميذيتوجهنحوالمكافأةجهودالتلميذ،لأنومكافأةللتعلم،

 (370،ص2009ي،فرحات)
 . تقويةالثقةوبناءالتوسعاتالإيجابية -
- 

عملنموذجلتنميةدافعيةالتعلملدىالتلميذوالتحدثمعهمعناهتماماتهموميولهموكيفيتعاملونمعالصعوبات
 . 

الإرادة تنمية -
ةوالعملس،فقلقالتلميذيزدادعندماينصبتقييمالمعلمعلىالمنافالآنالدىالتلميذلاندماجفيالمهمةلاالاندماجفي

 (2015،85اري،قيمةسن. )العمليةالمتضمنةفيالتعلمأساسالتقييمعلىسوليقتووأسرعشكلبأي
 

 في رأيك ما هي مصادر العجز المتعلم وما هي الأسباب الرئيسية له؟: نشاط
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 نظرية التحليل النفسي: المحاضرة العاشرة: 

 

 :أهداف المحاضرة

 .أن يهتم الطالب بإشباع حاجاته النفسية -
 .أن يحاول الطالب صياغة أهدافه والعمل عل  تحقيقها -
 التي تساهم في نجاحه وخفض أن يعرف الطالب موقفه من القضية التعليمية و -

 .نسبة فشله

• - 

• - 

• - 

• - 

• - 

 

 سبب

 

 

• - 

• - 

• - 

• - 

• - 

 مصدر
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 :من هو فرويد: أولا
 ولدعالمالنفسسيجموندفرويدفيدولةتشكوسلوفاكياعام

نويةهناك،ومنثمّبدأبدراسةالقانون،م،ثمّانتقلوهوفيعمرمبكرإلىفيينّاحيثنشأفيها،وأتمّدراستهالثا6581
وانتقلمنهابعدفترةقصيرةإلىدراسةالطب،حيثأصبحطبيبااناجحاافيمجالتشريحالأعصابوالجراحةالدماغ
يّة،كمااهتمّبدراسةالأمراضالنفسيّةوالعصابيّة،واكتسبعنطريقهاالعديدمنالأفكاروالاكتشافاتوالأساليبا

فيسالانفعالي،والدورالمحدودللتنويمالمغناطيسي،لتيتساعدعلىدراسةوعلجالأمراضالنفسيّة،مثللتن
. وغيرهاالكثير

وانتقلبعدهافرويدإلىالنظرةالتحليليةوالتأمليّةلذاته،فوصلبذلكإلىالقناعاتالتامةبنظريةالجنس،والتيأدّتإلىا
 وانتقلمنهاإلىوضعنظريته. نفصالبعضأصدقائهالباحثينعنهبسببمعارضتهملها

 ."دالطفلالتحليلفيالنموّالنفسيوالجنسيّعن"
 

 :نظريةالتحليلالنفسي:ثانيا
ظهرتالكثيرمنالنظرياتالعامةالتياهتمّتبدراسةوفهموتفسيرمراحللنموالمختلفةالتييمرّبهاالإنسان،
وذلكعنطريقالمعلوماتوالمعطياتالتيتنتجعنعملياتالبحثالعلميّالتيبحثتفيتفسيرالظواهرالسلوكيّة،وتُعتبرن

لمُهمّةالتيفسّرتوحدّدتمراحللنموالنفسيللإنسانوقاربتها،وكانتنظريةفرويدفيالتحليللنفسيمنالنظرياتا
ظريةفرويدذاتطابعٍبيولوجي،فحسبنظريةفرويدفإنّالطفلتولدمعهطاقاتهالغريزيةالتيأساسهاالجنسوالع
دوان،وهوماسمّاهفرويدبالليبدو،فمقدارالنضّجالبيولوجيالذييمربهالإنسانيحكمانتقالهمنمرحلةإلىأخر

الذييحدّدالنتاجالسيكولوجي،ومدىالاستغللالسويّلطاقاتهالمختزلةأثناءمرورهبالمى،والتفاعللبيئيهو
 .راحللنمائيةالمختلفة

 

 : و عنداريكسونمراحلالنموالنفسيّعندفرويد:ثالثا



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

80 

 

 
 

 :نقد نظرية فرويد:رابعا
هوجمت نظرية فرويد في التحليل النفسي من قبل الكثير من العلماء والمفكرين وغيرهم، 

 :الانتقاداتز هذه ومن أبر
إنّ آراء فرويد ما هي إلّا فرضيات وآراء لم يتم إثباتها كباقي الحقائق والمبادئ النفسيّة  -

 .العلميّةعن طريق التجربة والملحظة 
فسّر فرويد السلوك الإنسانيّ من جانبٍ واحد، حيث وضع محددات السلوك البشريّ حسب  -

 . أبعاد ومعايير الدوافع الجنسيّة
تأثرت آراء فرويد بالحالات المرضيّة حت  قام بتعميمها وإسقاطها عل  الحالات السويّة  -

 . والسليمة، وقام بدراسة السلوك الإنسانيّ السويّ عن طريق تجاربه مع الحالات الشاذّة

 .استخدامه للأساطير اليونانيّة كصور مجازية يشرح عن طريقها النفس البشريّة -
 

 :لتربوية لنظرية التحليل النفسيالتطبيقات ا: خامسا
تبدونظريةالتحليللنفسيبعيدةعننظرياتالتعلموتطبيقاتهاالتربويةولكنالتدقيقفيهايساعدالمعلمعلىفَهم
سلوكاتالطلبةوتفسيرها،وفَهمحاجاتهمومحاولةإشباعهاوعدمكبتها،فتتناولالنظريةأهميةالتربيةوالسن

 .لحاجاتغيرالمشبعةالتيتتحولإلىمكبوتاتفياللشعورواتالاولىمنحياةالطفلوحكمهاعلىسلوكهبالمستقبلوا
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 .رالنمو النفسي عند فرويد باختصاأذكر مراحل : نشاط
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نظرية التعلم بالاكتشاف :المحاضرة الحادية عشر: 
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 :أهداف المحاضرة

 .أن يحاول الطالب تحسين معتقداته نحو النجاح ونحو الفشل كذلك -
 .لطالب عل  تطوير وتحسين دافعيته نحو النجاحأن يعمل ا -
 .االتي تصيبه والعوامل التي تتحكم فيهأن يحاول الطالب الحد من نزعة الفشل  -

 
 

 : مؤسس نظرية التعلم بالاكتشاف :أولا
 

أن في هذه النظرية صرح جيروم ، وقد هو مؤسس نظرية التعلم بالاكتشاف جيروم برونر
تشاف بنفسه تعلمه كيفية الحصول عل  معلومات تساعد في حل ممارسة الفرد للتعلم بالاك

 .إل  هذه العملية لاحقاا بمسم  نظرية التعلم بالاكتشاف أشيرقد المشاكل، و
 

 :أنواع التعلم بالاكتشاف:ثانيا

 
 :يتكون التعلم بالاكتشاف من ثلاثة أنواع

تعلمين فيه بمعلومات تكفيهم ليكون لديهم الاكتشاف الموجه يتم تزويد الم: الموجه الاكتشاف -
 .خلفية وبالتالي تضمن نجاحهم في اكتشاف المفاهيم

أما الاكتشاف شبه الموجه فيقدم فيها المعلم المشكلة للمتعلمين مع بعض  :شبه الموجه
 .الي يساهم في تنشيط نشاطه العقليالتوجيهات العامة التي لا تفيد وبالت

الاكتشاف الحر أو غير الموجه وهو أفضلهم، فيعط  المتعلمين فيه أما :الحر أو غير الموجه -
مشكلة معينة ويكون لهم حرية التصرف في حلها من خلل وضع الفروض وتصميم وتنفيذ 

 .التجارب
 

 :سمات التعلم بالاكتشاف:ثالثا
 : تتمثل السمات الرئيسية للتعلم بالاكتشاف في

 لمين عل  الاقتراب بنشاط من إنشاء واكتساب الاستكشاف وحل المشكلت؛ مما يحفز المتع
 . الجديدة بدلاا من التعرض السلبي للمحاضرات والممارسات وتعميم المعرفة

https://drasah.com/Description.aspx?id=3600&url=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%AC%D9%88%D8%AA%D8%B3%D9%83%D9%8A
https://drasah.com/Description.aspx?id=3600&url=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%81%D9%8A%D8%AC%D9%88%D8%AA%D8%B3%D9%83%D9%8A
https://drasah.com/blog.aspx?url=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A9
https://drasah.com/blog.aspx?url=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A9
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    وذلك من حيث قدرة المتعلم عل  اختيار وتيرة التعلم الخاصة به مسؤولية التعلمتحمل. 

  الموجودبناء معرفة جديدة من. 
 

 :أهمية التعلم بالاكتشاف: رابعا
يزود التعلم بالاكتشاف الطلب بالخبرات والسياقات التي تجعلهم مستعدين وقادرين عل  التعلم،  -

هيم المكتسبة في تطوير المفا الطالبوتكون تلك العملية منظمة بطريقة حلزونية بحيث يستمر 
 .بمزيد من التفاصيل

 .من تجاوز المعلومات المقدمةوتسهيل الاستقراء الذي يمكن الطالب  -
 .الجديدة يساعد الطلب في تعلم كيفية تتبع الدلائل وتسجيل النتائج والتعامل مع المشكلت -
ت باستخدام التفكير المنطقي سواء الاستقرائي وفر للمتعلم فرصاا عديدة للتوصل إل  استدلالاي -

 .أو الاستنباطي
 .كالتحليل والتركيب والتقويمالعليا  المستويات العقليةيشجع الاكتشاف التفكير الناقد ويعمل عل   -
يساعد عل  تنمية الابداع والابتكار، ويزيد من دافعية الطلب نحو التعلم كنتيجة للتشويق الذي  -

 .يقدمه أثناء عملية اكتشاف الطالب للمعلومات بنفسه
معلم في مثل هذه العملية التعليمية في إما تزويد الطلب بالمعلومات عند ويتمثل دور ال

الاكتشاف غير )أو عدم تزويدهم بالمعلومات عل  الإطلق ( الاكتشاف الموجه)الضرورة 

     (.الموجه

 
 : التطبيق الناجح لأسلوب التعلم بالاكتشاف: خامسا

فصل الدراسي، لا يحتاج المعلم إل  لاستخدام أسلوب التعلم بالاكتشاف بشكل فعال في ال -
ا إل  التحضير الجيد والتنظيمالمرونة فحسب، بل يحتاج أي  .ضا

أن يكون لديه فهم لكيفية كون ما يتم اكتشافه في الفصل ذا قيمة تربوية ويمكن أن يمنح الطالب  -
، الصغار لذلك، يحتاج المعلمون إل  أن يكونوا قادرين عل  مساعدة الطلب. مزيداا من الفائدة

 .منهم والكبار، عل  تعلمّ كيفية طرح الأسئلة التي ستساعدهم عل  فهم محيطهم بشكل أفضل
ا في علم النفس التنموي موجهة بشكل خاص  - كما يتعيّن عل  معظم المعلمين أن يأخذوا دروسا

 .إل  العمر الذي يرغبون في العمل معه
مون أسلوب التعلم بالاكتشاف أن يتفاعلوا بالإضافة إل  ذلك، يجب عل  المدرسين الذين يستخد  -

مع الطلب لمعرفة الأنشطة التي يفعلوها، ونوع الأسئلة التي يتم طرحها، ومساعدتهم عل  
 . تطبيق أي مهارات جديدة قد تكون ضرورية لحل المشكلت واستخلص النتائج

 
 :التعلم بالاكتشاف ودور المعلم المحوري: سادسا

للمعلم دوراا محورياا في تطبيق التعلم بالاكتشاف بشكل فعال وذلك من  كما ذكرنا آنفاا، فإن
 :خلل

 إعداد مواد تعليمية ملئمة ومناسبة لتنفيذ الدرس وفق أسلوب التعلم بالاكتشاف. 
  تحديد أهم المفاهيم العلمية والعملية التي سيتم تعليمها للمتلقي وطرحها بأسلوب التساؤل أو

 .يز الطالب عل  الحل أو الإجابةالمشكلة أو العائق لتحف

https://drasah.com/Description.aspx?id=3601&url=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1-%D9%83%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D9%85
https://drasah.com/blog.aspx?url=%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AF%D9%88%D9%86%D8%A9
https://drasah.com/Description.aspx?id=3601&url=%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AF%D9%88%D8%B1-%D9%83%D8%A7%D9%8A%D9%8A%D9%85
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  إعداد الأنشطة المختلفة والتجارب المناسبة اللزمة لتنفيذ الدرس الاكتشافي عل  أكمل
 .وجه

  مساعدة الطلب عل  تطبيق ما تعلموه من خلل دمج التجارب التي يتم تطبيقها بالدرس
 .بأنشطة من الحياة الواقعية

 
 :التعلم بالاكتشافلنظرية التطبيقات التربوية : سابعا

حيث يُمنح . يعتمد التعلم بالاكتشاف بشكل رئيسي عل  الاستفسارات واستكشاف الذات
المتعلمون الفرصة لإجراء البحوث وبناء المهارات والنظر في المشكلة من كل زاوية، مما 

 . يسمح لهم بالتفكير في الموضوع وتحديد معن  للمفاهيم والأفكار الأساسية
. علم محاولة دمج تجارب من العالم الحقيقي بأنشطة دروس التعلم بالاكتشافيجب عل  الم -

حيث . فالتعلم بالاكتشاف يعتمد بشكل كبير عل  حل المشكلت بالاعتماد عل  التوجيه الذاتي
ومع ذلك، يجب . يمكن للمتعلمين فحص كل جانب من جوانب المشكلة وتقييم النتائج المحتملة

لهذا . الارتباط بالموضوع المعني وتطبيق معرفتهم في الحياة الواقعيةأن يكونوا قادرين عل  
 .دمج بعض المواقف والتحديات من العالم الحقيقي الواقعي في الدرس السبب، يجب أن بتم

ا لديه القدرة عل  إثارة المناقشات وإثارة . طرح أسئلة تثير الفكر .6 فالسؤال المصمم جيدا
كما . ء بسؤال معيّن موجه يشجع المتعلمين عل  تقييم الموقفلذا، يجب البد. التفكير الذاتي

ا بفحص إدراكهم الخاص من أن السؤال مقنع  ولكن يجب التأكد. يجب أن يسمح لهم أيضا
ا للجدل، بحيث يمنح الجميع الفرصة للتفكير في الموضوعا وليس محيّر  .للبعض أو مثيرا

لكن المهارات والمعرفة التي يتعلمها لا يتعلق التعلم بالاكتشاف فقط بحل المشكلت، و .2
، المواهب التي يشحذونها وهم يشقون عل  سبيل المثال. ء العمليةالمتلقون تتطور أثنا

منحهم ، يجب أن يتم عل  هذا النحو. ملية أو الواقعيةطريقهم من خلل محاكاة المهام الع
ة وسيناريوهات لذا، يجب تضمين أنشطة جاد. في السياق الفرصة لممارسة ما تعلموه

 .متفرعة تستخدم مهاراتهم وتختبر معرفتهم
بعد طرح مشكلة أو سؤال للمتعلمين، دعهم يبحثون . تطوير مشاريع بحثية ذاتية التوجيه .3

فبفضل التكنولوجيا الحديثة وكثرة المصادر، يتمتع المتعلمون . في الموضوع بشكل مستقل
 . بجميع الموارد التي يحتاجونها للبدء

 

 : نشاط

 

  ؟أنواع التعلم بالاكتشافماهي 
- 
-  
- 
 

  التعلم بالاكتشافأذكر بعض السمات الأخرى التي تراها تتماشى مع. 
 



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعلم الهادفنظرية :المحاضرة الثانية عشر: 

 

 :أهداف المحاضرة
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ت  تبق  في الذاكرة بدمج المعلومات المكتسبة في البنية العقلية حكيف يقوم طالب  يتعلمأن  -

 .والتي تسمح له بالفهم

أن يسهل الطالب عل  نفسه عميلة اكتساب المعرفة الجديدة من خلل استرجاع المعلومات  -

 .السابقة لتكون بمثابة الأساس

 .أن يقوم الطالب بجعل العملية التعليمية أكثر فعالية من خلل المشاركة بالمعرفة التي يملكها -

 

 :التعلم الهادفصاحب نظرية : أولا

، درس علم 1819أكتوبر  25ديفيد أوسوبيل هو عالم نفس ومعلم ولد في نيويورك، في 

النفس في جامعة بنسلفانيا، وكذلك درس الطب، حصل عل  درجة الدكتورة في علم النفس 

نشر  1869و 1863التنموي وأجرى البحوث ذات الصلة في علم النفس المعرفي، وفي عامي 

 .الهادف وفقا لنظريته مفهوم التعلم

 

 ما هو التعلم الهادف؟ : ثانيا

 

وفقا للعالم النفس ديفيد أوسوبيل، فإن نظريته تضمن أن هذا النوع من التعلم يعتبر القدرة 

عل  ربط المعلومات القديمة بالمعلومات الجديدة واكتسبت مؤخرا، لتتمكن من دمجها، لتوسيع 

 .رمالمعرفة وإعادة بنائها إذا لزم الأ

يحدث التعلم الهادف في اللحظة التي يتم فيها اكتساب المعرفة الجديدة وهذه المعلومات لها 

هذا هو السبب في أنه من الممكن تعلم . علقة بالبيانات الأخرى التي تم الحصول عليها سابقا

أن تكون  المثل العليا أو المهارات أو المفاهيم الجديدة بسهولة أكبر إذ كان لدينا معلومات يمكن

 .ذات صلة

 

 :عمليات التعلم الهادف: ثالثا

يشير إل  اكتساب المعرفة التي ترتبط بأخر من حيث النوع الذي هي عليه وبالتالي : المشتق -

تتحد لتشكل المعن  الجديد، عل  سبيل المثال إذا كان الشخص يعرف خصائص طائرة ورأى 

 .ص تشكل مع الطائرة معن  أخرطائرة حربية لأول مرة فسوف يفهم أن الحرب هي خصائ

في مثال مشابه، نلتقي بمستوى من اللون الذهبي، وهو شيء لم يسبق له : الامتصاص المترابط -

. مثيل من قبل، في هذه المناسبة من الضروري إضافة إمكانية أن الطائرات لها ألوان مختلفة

 (.مما من شأنه تعديل المفهوم الذي لدينا عنهم)

نعرف ما هي الطائرات أو القوارب أو السيارات ولكننا لم نكن نعرف أنها  عندما: تعلم خارق -

حت  علمناها لأي سبب من الأسباب مما يعني أننا عرفنا هذه المفاهيم ولكننا " وسيلة نقل"كانت 

 .لم نكن نعرف أنهما كان لهما معن  معا
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مما يسمح بالحصول عليها تتميز بكونها فكرة مختلفة ولكنها تشبه الفكرة الجديدة : التوافقية -

 .بسهولة أكبر

 

 :أنواع التعلم الهادف: رابعا

يشير إل  الأساسي والذي لا غن  عنه، أي أن الأخرين يعتمدون عليه، والغرض : التعلم التمثيل -

 .مع أمه" الأم" منه هو عزو المعاني، مثل عندما يتعلم الطفل تمثيل كلمة 

ق، فقط في هذه الحالة مع المفاهيم المنسوبة، من هو أيضا جزء من الساب: مفهوم المفاهيم -

" الأم"الممكن أن يكون لديك فكرة عما يتم الحديث عنه، عل  سبيل المثال يفهم الطفل من قبل 

 .أي امرأة تؤدي وظيفة مماثلة لوظيفته

تعلم الافتراضات التي يتم تعريفها عل  أنها العلقة بين عدة كلمات من خلل تجميع مجموعة  -

 .المعاني التي لا تزيد عن مجموعة كل منها مما يسمح بإيجاد معاني جديدةمن 

 

 :التطبيقات التربوية لنظرية التعلم الهادف:خامسا

يجب عل  المعلم أن يجد طريقة يعتم بها الطلب بالأنشطة التي سيتم تنفيذها بغض النظر عن  -

 .لطالبالموضوع، وبالمثل يجب انشاء رابطة ثقة وأمان بين الطالب وا

يجب أن يهدف المعلمون إل  توجيه العملية برمتها بمساعدة التقنيات المناسبة بحيث يكون تعلم  -

كبير ينم استيفاءها وضمن المعايير المعرفية سيكون استخدام الأمثلة مفيدا جدا حت  يتمكن 

 .الطلب من الفهم بسهولة أكبر

والنقاش حولهم وعن أفكار تعلم يجب أن يمنح الطلب القدرة عل  التعبير عن أفكارهم  -

 .موضوع قد يكون من الصعب تدريسه باستخدام طرق التعليم الأخرى

من بين التقنيات التي يمكن العثور عليها الألعاب والخرائط الذهنية والعقلية، والتنظيمات  -

المسبقة، والرسوم التوضيحية، من بين أمور أخرى ، حيث سيكون لكل منها وظائف مختلفة 

سبب في تأثيرات مختلفة عل  القدرة التعليمية لكل فرد ، مع الأخذ في الاعتبار أن كل وستت

 .يمكن أن يتعلم بشكل مختلفشخص 

يحتاج المعلمون إل  أن يكونوا عل  دراية بالعوامل التحفيزية التي تدخل حيز التنفيذ في هذه  -

تعلم في جوانب مختلفة، عل  العملية، منذ ذلك الحين، فإن هذه تفيد وتؤثر عل  التعلم في ال

 :سبيل المثال

 .تشير الفوائد إل  تحفيز الناتج عن الطلب والمعلمين، وكذلك تحسين العلقة بين كليهما -

من ناحية أخرى يمكن أن يؤثر سلبا عل  العوامل الخارجية التي تعتبر غير مناسبة للتعلم،  -

ها تثير شكوكا بين المعلمين حول ويمكن أن تكون مملة إذا لم يتم تنفيذها بشكل صحيح ومع

 .التقنيات التي يتم استخدامها
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 ما هي أهم النقاط التي تناولتها نظرية التعلم الهادف؟: نشاط

 

 ما هي أهم النقاط التي رأيتها ذات معنى وتلمس واقع الطالب بنسبة للتطبيقات التربوية؟ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :أنشطة جامعة عامة

 :ظرية الإشراط الكلاسيكي التاليةما هو الهدف من ن .1

من خلل ما درست ومن خلل مكتسباتك القبلية بماذا تذكرك هذه الصورة ومن هو صاحب 

 هذه التجربة؟
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 :المحاولة والخطأ اشرح نظرية .2

 ولمن تعود هذه النظرية؟

 

 
 

3. 

-  
 

 ماذا تعني كلمة جشطلت؟ .4

 أي تجربة هذه؟ وإلى أي عالم تنسب؟  -

للعالم سكينر عدة 
تجارب أذكرها، في 

فقرة قصيرة 
 .اشرحها باختصار

وهي أهم قوانين 
ومبادئ التعلم 

 لديه؟   
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 .نتيجة المرجوة منها؟ اشرحهل وصل إلى ال -

 ما هي قوانين النظرية الجشطالتية مستعينا بصورة التالية؟ -

 

 

 .ما هي مراحل النمو المعرفي للبياجيه؟ باختصار .5

 فيما تتمثل التطبيقات التربوية لهذه النظرية؟ -
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 كيف يحدث التعلم حسب العالم باندورا؟ .6

 
 لم؟ ماهي آليات التعلم الاجتماعي عند هذا العا -

 وهل لتعلم بالملاحظة آثر فعال؟ -

 :خصائص نظرية العزو السببي هي.7

 

 كل العزو السببي لتلامذة؟شماهي أهم العوامل التي ت -

-.................-................. 

 

 

 

-................. . 

 

...... 

...... ....... 
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لة أذكر أربع أمث)ماهي مظاهر الدافعية لدى الطلب حسب نظرية العزو السببي  :نشاط.8

 : مثالتوضيحي (:عل  الأقل في كل خانة

 مستوى الإنجاز مرتفع: عالية

 مستوى الإنجاز جيد: متوسطة

 .مستوى الإنجاز ضعيف: منخفضة

 

 :أذكر أنواع العجز المتعلم.9

-                             ...................-   ...................... 

-       ....................                   -  ........................... 

 ما هي الإرشادات التي يمكن أن تقدم للتلميذ لتحصينه من سلوكات العجز المتعلم؟ -

 

المرحلة،  العمر الزماني،)ع ذكر م أذكر باختصار أهم مراحل النمو النفسي عند فرويد.11

 (.خصائص المرحلة

 

 :مية كبيرة أذكر البعض منهالنظرية التعلم بالاكتشاف أه. 11

-  



 محاضرات في نظريات التعلم                                        السنة الثانية ليسانس علم النفس
  

93 

-  

-  

- 

- 

 ما هو التعلم الهادف؟- 12

 من صاحب هذه النظرية؟   -     

 .أنواع التعلم الهادف ثلاثة أذكرها -     

  

  

  
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